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НОВЫЙ МУЗЕЙ ПОКАЖЕТ 
ИСЛАМСКОЕ ПРОИСХОЖДЕНИЕ 

МАДРИДА 
29 июня в Мадриде для посетителей 

откроется новый музей, который пове-
ствует об исламском происхождении 
испанской столицы. Основой экспози-
ции стала Мусульманская (или Араб-
ская) стена Мадрида, которая в IX ве-
ке положила начало городу и является 
его старейшим известным строением. 
Историко-художественная ценность 
этого уникального многовекового объ-
екта была признана еще в 1954 году, 
однако открытие музея свидетельству-
ет о том, что после многих лет колеба-
ний столица Испании, наконец, готова 
принять свое мусульманское прошлое. 
Музей подтверждает мнение, давно и 
широко распространенное в академи-
ческих кругах, о том, что именно эмир 
Кордовы Мухаммед I основал Мадрид 
в IX веке. «Мадрид – единственная ев-
ропейская столица исламского проис-
хождения», – говорит археолог и кура-
тор выставки Альваро Солер. Ученый 
добавил, что этот факт уже давно стал 
неудобной правдой: «Когда Фелипе II 
решил основать столицу в Мадриде в 
1561 году, он был втянут в религиозные 
войны против турок. Он обнаружил, что 
столкнулся с парадоксом: он собирал-
ся поместить столицу в мусульманский 
город. Так и начался весь процесс ма-
нипулирования историей города».

РАСПАХНУЛА ДВЕРИ 
ОБНОВЛЕННАЯ МОЛЕЛЬНАЯ 
КОМНАТА В АЭРОПОРТУ УФЫ 
Прибывающие в аэропорт Уфы пас-

сажиры-мусульмане вновь могут поль-
зоваться молельной комнатой, открыв-
шейся после ремонта в терминале 1. За 
время закрытия молельное помещение 
кардинально преобразилось. На опу-
бликованном фото помещение выгля-
дит заметно просторнее предыдуще-
го. Стены молельни теперь украшены 
шамаилями, а на полу уложен краси-
вый ковер. Также администрация аэ-
ропорта обновила молельную комна-
ту для православных христиан. В сооб-
щении пресс-службы воздушной гава-
ни подчеркивается, что оба молельных 
помещения будут работать в круглосу-
точном режиме.

РАСКРЫТЫ СЕКРЕТЫ БОРЬБЫ 
С ПАЛЯЩИМ ЗНОЕМ В ГОРОДЕ 

ПРОРОКА МУХАММЕДА
Перед началом хаджа в Медине на-

блюдается большой приток верующих, 
и власти Саудовской Аравии предпри-
няли целый ряд мер по защите гостей 
королевства от палящего зноя в свя-
тых местах. Для снижения температу-
ры в мечети Пророка с.г.в. использует-
ся высокотехнологичная система кон-
диционирования, гигантские зонты, 
вентиляры-увлажнители, охлажден-
ная вода и мрамор особой разновид-
ности. На территории мечети Пророка 
установлено 250 зонтов высотой в 15 
метров, каждый зонт имеет массу в 40 
тонн. Гигантские зонты автоматизиро-
ваны и защищают верующих не только 
от солнца, но и от дождя. Также на тер-
ритории функционирует 436 увлажни-
телей, распыляющих воду для охлаж-
дения воздуха и поверхностей. Инте-
ресно, что напольное покрытие мо-
литвенных зон и дворовых территорий 
мечети состоит из знаменитого тасос-
ского белого мрамора, добываемого в 
Греции. Особенность этой разновид-
ности мрамора состоит в том, что но-
чью в его мельчайшие поры собирается 
вода, которая затем постепенно выпа-
ривается в течение дня, поэтому полы 
из тасосского мрамора не становятся 
раскаленными даже в жаркую погоду.
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 ПОКАЯНИЕ – 
ВЫХОД ИЗ ЛОВУШКИ ГРЕХА

ПОКАЙСЯ!..
Грехи ложатся на наши плечи тяжким 

бременем. Они не дают нам спокой-
но спать по ночам, лишают нас покоя. 
Осознание того, что мы ослушиваем-
ся Аллаха, заставляет нас страшиться 
Его наказания, которое будет суровым. 

Что же делать, чтобы грехи не омра-
чали наше счастье? Правильно, пока-
яться. Прямо сейчас, не откладывая на 
потом. А что для этого нужно? 

1. Отказаться от грехов и ослуша-
ния Аллаха. 

2. Искренне пожалеть о совершён-
ных ранее грехах. 

3. Решительно воз-
намериться не совер-
шать эти грехи снова. 

4. Загладить нане-
сённые людям обиды 
и соблюсти ущемлён-
ные права. 

Шайтан не желает 
видеть нас счастливы-
ми, и мы не должны за-
бывать об этом. Увидев, 
что человек задумался 
о покаянии, Шайтан не 
бездействует, потому 
что покаяние человека 
делает тщетными все 
усилия, которые он при-
ложил, чтобы склонить 
человека к греху. А ему, 
конечно же, не хочется, 
чтобы его труды пропа-
ли даром, поэтому наи-
большую активность он проявляет, ког-
да человек задумывается о покаянии. 

Шайтан не приходит к человеку, пря-
мо побуждая его совершать зло или за-
прещая делать добро. Он избирает че-
ловеческую душу своим орудием. Ду-
ша, как всем нам хорошо известно, тя-
нется к наслаждениям. И Шайтан идёт 
именно этим путём. Он напоминает че-
ловеку об удовольствии, которое при-
носит некоторое действие, о том, что 
заключено в этом действии приятного 
из того, что так любит его душа, к чему 
она склоняется… 

Когда мусульманин слышит тёмной 
и холодной ночью азан, возвещающий 
о наступлении времени утренней мо-
литвы, Шайтан говорит ему: «Спи! Ведь 
постель тёплая, а ты устал, ты хочешь 
спать…» А если рамадан в какой-то год 
попадает на лето, когда дни длинные и 
жаркие, Шайтан напоминает человеку 
о прохладной воде, приятных напитках 
и блюдах, которые тот любит. При этом 
он называет запретные вещи другими 
именами, чтобы человек не бежал от 
них. Отказ от повиновения Аллаху он 
называет раскрепощением, вино — 
напитками для души и лекарством т.д. 

Шайтан пытается обмануть разум 
человека и убедить его в том, что на са-
мом деле то, что он считает запретным, 
является дозволенным. Он начинает 
подсказывать человеку оправдания. А 
человек во многих случаях не задумы-
вается о том, что мерилом запретного 
и дозволенного являются аяты и хади-
сы, а не мнимые пользы и выгоды, ко-
торые некоторые люди находят в том, 
что запрещено религией. 

Большинство людей предпочитают 
не думать о смерти, и Шайтан исполь-
зует это в своих целях. «Ладно, покай-
ся. Но почему сейчас? Отложи на по-
том, ведь у тебя вся жизнь впереди». 
Сколько людей откладывают покаяние 
на потом под этим предлогом. 

Шайтан нередко побуждает нас пре-
уменьшать собственные грехи. Он на-
шёптывает одному из нас: «Ну в чём 
тебе раскаиваться? В этой мелочи? 
Она того не стоит… Посмотри вокруг: 
сколько ты знаешь людей, у которых 
грехов намного больше, чем у тебя. 

Такой-то убил, такой-то совершил пре-
любодеяние, такой-то играет в азарт-
ные игры, такой-то пьёт вино, такой-то 
не совершает молитвы, такой-то вору-
ет и обманывает людей, такой-то ходит 
к колдунам и гадалкам… Разве ты де-
лаешь что-нибудь подобное? Твои гре-
хи по сравнению с их грехами ничто, ты 
лучше их во много раз». И человек рас-
слабляется и перестаёт думать о пока-
янии, которое приносит верующим сча-
стье в обоих мирах. 

Шайтан любит внушать людям, что 
покаяться и отказаться от совершения 
грехов чрезвычайно сложно. Покаяние 
требует от человека покорности Алла-
ху и исполнения Его велений. И Шай-
тан говорит человеку: «Зачем тебе ка-
яться, обрекая себя на преодоление 
этих трудностей, и терять друзей, ко-
торые тебя не поймут и не одобрят тво-
их действий? К тому же люди никогда 
не поверят в то, что ты действитель-
но раскаялся. Они будут смеяться над 
тобой и говорить: “Посмотрите на не-
го — заядлый грешник ходит в мечеть 
и молится!”» 

А людей, у которых много грехов, 
Шайтан старается довести до отчая-
ния, внушая им, что Аллах не примет их 
покаяние. Он говорит: «Поистине, Ал-
лах не принимает покаяние человека, 
грехи которого так велики, как твои. Как 
примет Аллах твоё покаяние, когда ты 
делал то-то и то-то?» И он напомина-
ет человеку о совершённых им грехах. 

Но человек должен помнить Слова 
Всевышнего: 

«Скажи Моим рабам, которые из-
лишествовали во вред самим себе: 

“Не отчаивайтесь в милости Алла-
ха. Воистину, Аллах прощает все 
грехи, ибо Он — Прощающий, Ми-
лосердный”» 

Сура «Толпы», аят 53 
Если верующий теряет надежду по-

лучить прощение Всевышнего, он дол-
жен вспомнить хадис-кудси: 

«Всевышний Аллах сказал: “О 
сын Адама, поистине, Я буду про-
щать тебя, не обращая внимания 
на то, какие грехи ты совершил, до 
тех пор, пока ты не перестанешь 
взывать ко Мне и надеяться на Ме-

ня! О сын Адама, если 
совершишь ты столь-
ко грехов, что достиг-
нут они туч небес-
ных, а потом попро-
сишь у Меня проще-
ния, то Я прощу тебя! 
О сын Адама, поисти-
не, если придёшь ты 
ко Мне с таким мно-
жеством грехов, что 
заполнят они собой 
чуть ли не всю зем-
лю, но предстанешь 
передо Мной не по-
клонявшимся ниче-
му иному наряду со 
Мной, Я обязательно 
дарую тебе проще-
ние, которое охватит 
все эти грехи!”» 

Какая тяжесть падает 
с наших плеч, когда мы 

раскаиваемся пред Аллахом и просим 
у Него прощения, искренне стремясь 
к очищению! 

Покайся — и стань счастливее! 

СПАСЕНИЕ — В УМЕРЕННОСТИ
Ислам призывает к умеренности. 

Счастье основывается на трёх вещах: 
это умеренность в гневе, умеренность 
в страсти и знания. Если не сдерживать 
страсти, они выплеснутся, введут чело-
века в грех и погубят его. 

Если гнев перейдёт границы и пре-
вратится в слепую ярость, он также мо-
жет погубить человека. Так что лучшее 
во всём — умеренность и золотая се-
редина. 

Гнев, страсть и знание — три дви-
жущие силы и, если силой знания 
человек обуздает первые две силы 
и сделает их умеренными, он будет 
следовать прямым путём в своей зем-
ной жизни. Ведь если гнев превысит 
допустимый предел, человек может 
кого-то обругать, ударить, покалечить 
и даже убить. А если сила гнева ока-
жется ниже среднего, человек лишит-
ся рвения и желания защищать свою 
религию, честь и имущество. Если же 
гнев будет умеренным, он придаст че-
ловеку терпения, смелости и мудро-
сти. Так же и страсть. Если она «вый-
дет из берегов», она приведёт челове-
ка к пороку, нечестию и прелюбодея-
нию. А когда её будет слишком мало, 
человек будет слабым, вялым и рав-
нодушным. Если же она будет умерен-
ной, результатом станет целомудрие, 
удовлетворённость и множество дру-
гих благ. 

Поздравляем с праздником Ид аль-адха — Курбан-байрам! 
Пусть Всевышний Аллах примет наше жертвоприношение 

и поклонение и дарует Свою милость!
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В ТАТАРСТАНЕ СОЗДАН 

ОНЛАЙН-СЕРВИС ФИНАНСОВОЙ 
ПОДДЕРЖКИ МЕДРЕСЕ И 

ИСЛАМСКИХ ВУЗОВ 
Благотворительный фонд «Закят» 

Духовного управления мусульман Ре-
спублики Татарстан представляет он-
лайн-сервис финансовой поддерж-
ки для местных мусульманских учеб-
ных заведений. Сервис под названием 
«Сделай добро для медресе» функцио-
нирует на сайте Фонда и дает возмож-
ность оказать помощь 8 медресе в ре-
спублике, РИИ и КИУ. Каждый желаю-
щий может помочь материально раз-
витию этих учебных заведений. Для 
этого достаточно выбрать на сервисе 
одно из них и перечислить посильную 
сумму. Благотворительные пожертво-
вания будут направлены на материаль-
ное обеспечение медресе, поддержку 
преподавателей и шакирдов, приоб-
ретение литературы, ремонт зданий, 
организацию питания и пр. Садака на 
пользу устазов и студентов относится 
к наиболее богоугодным делам, по-
скольку познание религии Аллаха яв-
ляется обязанностью мусульман, а ее 
распространение и правильное обуче-
ние вознаграждается в Судный день. В 
хадисе, переданном от Абу Хурейры, 
сообщается: «После того, как человек 
умирает, все его дела прекращаются, 
кроме трех дел: садака джария (ми-
лостыня, пожертвование и другие до-
брые дела, которые совершил чело-
век, и которые продолжают приносить 
пользу людям, такие как посаженное 
им дерево, построенный мост, мечеть 
или другое здание общего пользова-
ния, проложенная им дорога и т.д.); по-
лезные знания, которыми пользуются 
люди; праведного сына, который обра-
щается к Аллаху с мольбами за него». 
Мусульманские образовательные ор-
ганизации Республики Татарстан го-
товят религиозных специалистов для 
пользы мусульманского сообщества 
России: здесь обучают имамов и пре-
подавателей мечетей и медресе, спе-
циалистов для мусульманских, обще-
ственных, государственных организа-
ций, а также религиозных и светских 
учебных заведений.

САУДОВСКИЙ «АЛЬ-ИТТИХАД» 
ОБРЁЛ ЗВЕЗДНОГО ИГРОКА-

МУСУЛЬМАНИНА 
Нападающий сборной Франции по 

футболу Карим Бензема по приме-
ру своих звёздных коллег решил про-
должить карьеру в Саудовской Ара-
вии, где он будет выступать за мест-
ный клуб «Аль-Иттихад». О переходе 
Бенземы объявила пресс-служба ко-
манды. «Бензема с нами. Добро по-
жаловать в «Иттихад»!» – сказано в со-
общении, размещенном в соцсетях. 
До этого 35-летний форвард алжир-
ского происхождения на протяжении 
почти 15 лет выступал за мадридский 
«Реал». В его составе Бензема завое-
вал 25 трофеев, в частности, стал пя-
тикратным победителем Лиги чемпи-
онов и клубного чемпионата мира. В 
2022-м он стал обладателем «Золото-
го мяча»-2022. Вместе с тем он на про-
тяжении 10 лет выступал за сборную 
Франции, в составе которой выиграл 
Лигу наций УЕФА-2020/2021 и «сере-
бро» ЧМ-2022. Бензема забил 353 го-
ла, играя за «Реал», уступая по количе-
ству голов лишь португальцу Криштиа-
ну Роналду (450 голов), который в на-
стоящее время играет за саудовский 
«Аль-Наср».

Карим Бензема рассказал журна-
листам о причинах решения продол-
жить карьеру в Саудовской Аравии. 
«Важно быть в мусульманской стра-
не, где я уже чувствую, что меня лю-
бят, это позволит мне начать новую 
жизнь. Я хочу свободно говорить на 
арабском языке, для меня это важно. 
Есть и много других вещей. Рад, что я 
в Саудовской Аравии, Мекка рядом. Я 
верующий, поэтому для меня это важ-
но. Я на своем месте, здесь я буду чув-
ствовать себя лучше всего. Когда раз-
говаривал со своей семьей, они все 
были очень счастливы, они все при-
едут. Я знаю, что наше место в Сау-
довской Аравии». 

В ДОБРЫЙ ПУТЬ, 
ВЫПУСКНИК!

В нашем детском 
центре у дошколят 
прошел выпускной!

Программа меро-
приятия была очень 
насыщенная и инте-
ресная:

— Мастер-класс 
«Мороженое»;

— Сценки;
— Интерактивные 

игры.
Дошколята на вы-

пускном делились 
тем, что им больше 
всего нравилось на 
творческих занятиях.

Желаем нашим 
выпускникам хоро-
шего летнего отды-
ха и в дальнейшем 
учиться с удоволь-
ствием и пользой!

АНГЛИЙСКИЙ 
ЯЗЫК НА НАШЕЙ 

СЦЕНЕ
Изучение англий-

ского языка через те-
атральные постанов-
ки — это увлекатель-
но, эффективно и ин-
тересно!

30 мая в нашем 
детском центре «Ба-
хэт нурлары» прошло 
отчетное мероприятие по английскому языку. Старшие и 
средние группы показывали сценки на английском языке, 
такие, как «Репка», «Два жадных медвежонка», «Лиса и жу-
равль» и т.д.

Девочки ответственно подошли к подготовке мероприя-
тия: подготовили костюмы, маски, реквизит.

Завершилось мероприятие пикником.

СПОРТ В «БАХЭТ 
НУРЛАРЫ»

Лето — время ка-
никул и веселья, но, 
конечно же, важно 
не забывать о полез-
ных физических на-
грузках

Физическая на-
грузка очень важна 
для здоровья и пра-
вильного развития 
ребенка. Именно по-
этому 2-3 раза в не-
делю в нашем дет-
ском центре центре 
«Бахэт нурлары» про-
ходят спортивные 
игры.

Спортивные игры:
— укрепляют крупные группы мышц;
— развивают психофизические качества: силу, быстро-

ту, ловкость, выносливость;

— повышают умственную активность, развивают сообра-
зительность, быстроту мышления;

— дают возможность каждому ребенку почувствовать 
важность участия в совместных действиях, помощи друг 
другу для достижения результата и успеха, т.е. приобщают 
детей к универсальным ценностям человеческой жизни: до-
броте, коллективизму, взаимопомощи.

Спортивные игры, позволяют проявлять самостоятель-
ность, активность, творчество, инициативу, формируют по-
ложительное отношение к спорту.

1) В Хадисе от Ахмада сообщается, что Посланник Ал-
лаха, да благословит его Аллах и приветствует, говорил:

«Удали эту болезнь, Господь людей, и исцели! Ты — Ис-
целитель, нет исцеления, кроме Твоего исцеления, исце-
ли же так, чтобы не осталось болезни!»

Азхиби ль-ба’са, Рабба н-нас, ишфи ва Анта ш-Шафи, 
ля шифа илля шифау-ка шифаан ля йугадиру сакаман

 2) В достоверном хадисе от Муслима передаётся, 
что однажды к Пророку (мир ему и благословение Ал-
лаха) пришёл ангел Джибриль и спросил его: «О Мухам-
мад, ты болен?» Он сказал: «Да». [Тогда Джибриль] ска-
зал: «Именем Аллаха заклинаю тебя от всего того, что 
причиняет тебе мучения, от зла любой души и от дурно-

го глаза завистника! Да исцелит тебя Аллах, именем Ал-
лаха заклинаю тебя!» 

Бисми Лляхи аркы-кя мин кулли шаййин йу’зи-кя, мин 
шарри кулли нафсин ау ‘айнин хасидин! Аллаху йашфи-
кя, бисми Лляхи аркы-кя).

 3) Посланник Аллаха с.г.в. сказал: «Положи руку на 
больное место, и трижды скажи: “С именем Аллаха!”, — 
после чего скажи семь раз: “Прибегаю к защите всемо-
гущества Аллаха и Его мощи от зла того, что я ощущаю и 
чего опасаюсь!”

Би-сми Ллях (3 раза)

‘Аузу би-Лляхи ва кудрати-хи мин шарри ма аджиду ва 
ухази-ру (7 раз)

 4) Пророк с.г.в. сказал: «Если кто-нибудь навестит 
больного, срок жизни которого ещё не истёк, и, находясь 
у него, семь раз скажет: “Прошу Великого Аллаха, Госпо-

да великого Трона, исцелить тебя!”, — Аллах обязатель-
но исцелит его от этого недуга».

Ас’алю Ллаха ль-‘Азыма, Рабба ль-‘арши ль-‘азыми, 
ан йашфийа-ка.

ДУ’А ПРИ БОЛЕЗНИ И ПОСЕЩЕНИИ БОЛЬНОГО

«БАХЕТ НУРЛАРЫ» ВСТРЕЧАЕТ ЛЕТО
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Коран

Ибн Мас‘уд передал следующие 
слова Посланника Аллаха, да бла-
гословит его Алл ах и приветствует: 

“Всякое из деяний, (которое) 
приближает к Раю – я непременно 
велел вам его; и из деяний, (кото-
рые) приближают к Огню, – я не-
пременно уже запретил вам его. 
Так пусть никто из вас ни в коем 
случае не считает приход своего 
удела медленным. Ведь, поисти-
не, Джибрииль внушил мне, что 
каждый из вас не уйдет из жиз-
ни, пока не завершит свой удел. 
Так бойтесь же Аллаха, о люди, 
и будьте добропорядочны в по-
исках, а коль кто из вас нетерпе-
ливо ждет своего удела, то пусть 
не ищет (просит) его в ослуша-
нии Аллаху, ибо, воистину, ми-
лость Аллаха не получить в ослу-
шании Ему” 

Аль-Хаким 

Мы хотим улучшить свое мате-
риальное положение, жилищный 
вопрос, продвинуться по служеб-
ной лестнице, поправить здоро-
вье, создать семью и так далее. 
Жизненная активность, к которой 
привязывает Ислам, предполагает 
постоянный выбор средств для до-
стижения той или иной цели. 

Нередко этот выбор происхо-
дит между тем, что дозволено Все-
вышним и запрещено Им. Полу-
чение качественного образова-
ния и каждодневный ответствен-
ный труд приведет мусульманина 
к финансовой стабильности, но со-
блазнительной и более эффектив-
ной выглядит возможность взять 
деньги в долг и не вернуть их, про-
дать некачественный товар, услу-
ги по цене качественного, обве-
сить покупателя. 

Проживание с многодетной се-
мьей в небольшой собственной 
или съемной квартире, терпели-
вое накопление средств в ожида-
нии улучшения жилплощади через 
какое-то время дадут свои плоды. 
Но выглядит «справедливым» — 

ведь условия «невыносимые», ес-
ли поступить вероломно при раз-
деле наследства и забрать боль-
шую часть себе, обманув и рас-
сорившись со своими родствен-
никами. 

Можно изо дня в день, из года 
в год продвигаться по служебной 
лестнице, своим умением и поря-
дочностью доказывая соответствие 
должности, а можно путем подку-
па, клеветы, интриг устранить кон-
курента и занять его место. 

Легкость и доступность недо-
зволенных средств сбивают с тол-
ку мусульман и подталкивают к 
греховным решениям. 

Мусульманин должен понимать, 
что качество веры проверяется не 
только словами и внешним видом, 
оно проверяется практикой жиз-
ни. Можно сколько угодно гово-
рить о красоте Ислама и собствен-
ном поклонении, но все эти слова 
обесцениваются, если мусульма-
нин ведет в обществе себя лживо 
и вероломно. 

Мусульманин должен помнить, 
что Всевышний Аллах Благой и 
принимает только благое, и как 
сказал посланник Аллаха с.г.в. 
«милость Аллаха не получить в ос-
лушании Ему». 

Хадис

«Хадж совершается в известные меся-
цы. Кто намеревается совершить хадж в 
эти месяцы, тот не должен вступать в по-
ловую близость, совершать грехи и всту-
пать в споры во время хаджа. Что бы вы 
ни сделали доброго, Аллах знает об этом. 
Берите с собой припасы, но лучшим при-
пасом является богобоязненность. Бой-
тесь же Меня, о, обладающие разумом!»

В приведенном нами аяте Всевышний Ал-
лах говорит о некоторых нормах поведения 
паломника. Хадж – серьезное испытание, ду-
ховное и физическое. За время паломниче-
ства, находясь на грани усталости, болезни, 
в окружении большого количества незнако-
мых людей, мусульманин много раз дела-
ет выбор – поступить так или иначе, совер-
шать дополнительное благое дело или нет, 
вытерпеть и проявить благонравие или дать 
волю эмоциям, страстям. Всевышний Аллах 
на примере хаджа увещевает мусульман не-
отступно совершать благие дела, как бы им 
тяжело не было, в каких бы условиях они не 
оказались. Он говорит: 

«Что бы вы ни сделали доброго, Аллах 
знает об этом». 

Мусульманину важно помнить, что его Го-
сподь видит каждое, даже самое малое дело. 
Маленький ребенок изо всех сил старается, 
чтобы его дело было замечено родителями, 
ведь он нуждается в оценке тех, кто для не-
го дорог и чья оценка для него важна. Так и 
мусульманин, совершающий искренние по-
ступки, должен быть уверен, что Аллах видит 
и оценивает его. Совершая благие дела, мы 
терпим, стараемся, тратим свое имущество и 
силы, и мы как бы обращаемся к Аллаху, где-
то на уровне только сердца, а где-то и сло-
вами: «Мы постарались ради Тебя, мы тер-
пели. Прими же от нас это!» 

Всевышний Аллах устремляет навстречу 
старательным своим рабам слова, которые 
подобно бальзаму для встревоженных сер-
дец, которые ставят все на свои места: 

«Что бы вы ни сделали доброго, Аллах 
знает об этом». 

Эти слова Всевышнего Аллаха рождают 
в сердце покой и умиротворенность. Му-
сульманин не ждет от людей похвалы, при-
знательности за свои дела, а если они ведут 
себя неблагодарно, то он терпит это с лег-
костью. Ведь ему достаточно то, что его Го-
сподь видит его.

 Всевышний Аллах говорит в продолжении 
аята: «Берите с собой припасы…». Хадж 
требует длительной и тщательной подготов-
ки. Надо накопить деньги, поправить физиче-
скую форму, взять необходимые лекарства. 
Необходимо взять вещи и продукты питания. 
И, конечно, надо пополнить свои знания о по-
рядке совершения хаджа, а также будет хо-
рошо, если мусульманин дополнительно по-
дучит Коран и ду`а. Все это необходимо, но 
лучшее, что может взять с собой паломник – 
это богобоязненность. 

Всевышний Аллах говорит: 
«Берите с собой припасы, но лучшим 

припасом является богобоязненность».
Это универсальное правило не только для 

хаджа, но и для всей жизни верующего. Со-
брались ли мы в путешествие, устраиваем-
ся на новую работу, собрались создать се-
мью и т.д., лучшее, что нам может пригодить-
ся – это боязнь Всевышнего Аллаха, боязнь 
совершить грех и вызвать Его гнев. Богобо-
язненность спасет молодого мусульмани-
на, который выйдет во взрослую жизнь уже 
без опеки родителей, она спасет начальни-
ка от несправедливости, а подчиненного от 
халатности и лжи. Богобоязненные дети бу-
дут до конца заботиться о своих родителях, 
супруги будут сохранять семью, а родители 
переживать за детей и давать им прекрас-
ное воспитание. 

Богобоязненность – это преграда на пу-
ти уловок шайтана, это спасительная влага, 
усмиряющая огонь страстей и эмоций наших 
душ. Богобоязненность – это надежнейшая 
связь со Всевышним Аллахом и путь к сча-
стью на земле и в вечности. 

«КУШ МАНАРА»
Продолжаются рестарационные 

работы на мечети «Куш Манара». В 
июне приступили к активным ра-
ботам по устройству фальцевой 
кровли на крыше, и на сегодняш-
ний день часть работ уже сделана. 
Параллельно делаются вентиля-
ционные трубы и чердачные окна.

Полностью завершена проклад-
ка коммуникаций электроснабже-
ния, видео и аудио, пожарной сиг-
нализации на первом этаже, и за-
вершается в цокольном этаже. 
Также подходит к концу монтаж 
системы отопления – тоже очень 
сложная  и ответственная работа. 
В ближайшие дни должны забрать 
после сушки и обработки половые 
доски из лиственницы и начать 
монтаж полов. В последние дни 
приступили к шпаклевке стен зала 
первого этажа. Шпаклевка делает-
ся через сетку в два слоя, 
затем финишный слой со 
стеклохолстом.

В июне пытались от-
стоять право изготовить 
входную лестницу и две-
ри из удобного для нас 
материала. Вели дискус-
сии и просили специали-
стов авторского надзора, 
просмотрели много зда-
ний – памятников куль-
туры в городе Оренбур-
ге. Но требование к объ-
ектам культурного насле-
дия достаточно серьез-
ные. Поэтому входную 
лестницу придется все-
таки делать не из грани-
та, а из местной породы 
природного камня, и, по 
крайней мере, большую часть две-
рей из натурального дерева. При-
чем входную, видимо, из твердых 
пород – ясеня или дуба. Должно 
получиться красиво и похоже на 
то, как строили наши предки.

Работ еще много – и со зданием 
мечети, и во дворе, но надеемся, 
что с помощью Всевышнего Алла-
ха практически все сможем сде-
лать в этом строительном сезоне.

Пусть Всевышний Аллах примет 
ваши пожертвования и возместит 
все затраты и усилия неравнодуш-
ных людей, всех, кто словом и де-
лом помогает возрождать мечеть.

Пусть Он благословит ваши се-
мьи, здоровье, имущество, дару-
ет детям земное и вечное счастье. 
Пусть Он поможет вам в преодо-
лении жизненных невзгод и сми-
лостивится над вами, ведь вы не 

пожалели частичку своего иму-
щества, времени на восстанов-
лении одного из домов Аллаха. 
Пусть столько лет, сколько будет 
работать эта мечеть, в копилку ва-
ших добрых дел течет непрерыв-
ная садака за участие в возрож-
дении храма.

Пророк Мухаммад с.г.в. сказал: 
«Каждое утро, когда просыпаются 
рабы (Аллаха), спускаются два ан-
гела и говорит один из них: «О, Ал-
лах! Дай раздающему милостыню 
возмещение». И говорит другой: 
«О, Аллах! Дай воздерживающе-
муся от милости потерю».

Также пророк с.г.в. говорил: 
«Щедрый близок к Аллаху, близок 
к Раю, близок к людям и далек от 
Огня. Скупой удален от Аллаха, да-
лек от Рая, далек от людей и бли-
зок к Геенне. Щедрый невежда ми-

лее для Аллаха, нежели 
скупой поклоняющийся». 
(Тирмизи)

* * *
Руководство мечети об-

ращается ко всем нерав-
нодушным людям оказать 
помощь в этой сложной и 
дорогостоящей работе.

Помощь, пожертво-
вание можно оказывать 
деньгами или материала-
ми. Мы укажем несколько 
вариантов того, как можно 
оказать помощь:

1. Перечисление на 
расчетный счет.

Получатель:
Местная мусульманская 

религиозная организация 
с.Тат. Каргала Сакмарского района

ДУМОО (Оренбургский муфтият)
ИНН 5642004953
р/с 40703810946110102381 в 

Октябрьском отделении 4228/031 
Сбербанка России.

к/с 30101810600000000601
БИК 045354601
2. Перечисление на карточку.
Карта Сбербанка: 4817 7602 2493 

3550
Мобильный банк подключен к но-

меру: 89198597040 (Файзуллин Ра-
фаиль).

В комментариях к переводу ука-
жите «Добровольное пожертвова-
ние»

3. Наличными в ящик «Садака» 
в мечети «Куш Манара».

По всем вопросам можно обра-
щаться по телефону 8-919-85-97-
040 (Халиулла хазрат).
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На Терешковой 10а, в магазине «Халяль» при Центральной мечети
БОЛЬШОЕ ПОСТУПЛЕНИЕ МУСУЛЬМАНСКИХ ТОВАРОВ: 

платьев для никаха и повседневных нарядов. Камисы тёплые и летние, большой 
выбор платков, головных уборов, Шамаили — мусульманские картины, масла: 
тыквы, кыста, черного тмина. Широкий ассортимент книг, Куранов, электронных 
Куранов, халяль продуктов (кур,уток, конского деликатеса) пельменей, мантов.

Ждем вас ежедневно с 9:00 до 18:00.
Телефон: 8-903-366-81-46. Инстаграмм: halal56.56 

НЕ ЗАБУДЬТЕ ПОДПИСАТЬСЯ 
НА СЛЕДУЮЩИЙ МЕСЯЦ ИЛИ НА ВТОРОЕ ПОЛУГОДИЕ 2023 ГОДА 

в любом почтовом отделении Оренбургской области.
Подписной индекс: ПР611 «Оренбургский минарет».

Каталожная цена 25 руб., на 6 месяцев 150 руб.
Адрес редакции/издателя: 461421, Оренбургская обл. Сакмарcкий район, 

с. Тат. Каргала, ул. Советская, 10. Тел. 8 (35331) 29-3-01. E-mail: orenminaret@mail.ru.

Детская страничка
РАССТАВЬ СЛОВА В ПРАВИЛЬНОМ ПОРЯДКЕ, 

и ты сможешь прочесть аят 
из Священного Корана о паломничестве (хадже) 

в благословенный город Мекку.

Варёные яйца, огурцы и редис мел-
ко нарезать (указанные продукты мож-
но натереть на крупной тёрке), зелё-
ный лук мелко нарезать. Измельчён-
ные продукты немного посолить, до-
бавить сметану, сахарный песок, наре-
занный укроп, горчицу и тёртый хрен, 
хорошо перемешать и после перело-
жить в кастрюлю с варёной капустой и 
отваром, в котором она варилась. До-
бавить уксус, при необходимости ещё 
немного подсолить и перед подачей 
на стол дать постоять в холодильнике 
25-30 минут.

В щи можно также добавить мелко 
нарезанную варёную колбасу. По же-
ланию можно добавить другую зелень, 
например, зелёный листовой салат, а 
часть сметаны заменить майонезом.

Щи холодные «Летние» подавать на 
стол с горячим варёным или печёным 
картофелем (на отдельной тарелке).

• Капуста белокочанная ранняя – 
300-350 г
• Лук зелёный – 50 г
• Огурцы свежие или огурцы мало-
сольные – 2-3 шт.
• Яйцо, сваренное вкрутую – 2 шт.
• Редис красный – 100 г
• Сметана – 4-5 ст.л.
• Горчица столовая – половина чай-
ной ложки
• Хрен тёртый (столовый) – 1 ч.л.
• Мелко нарезанный укроп – 3 ст.л.
• Сахарный песок – 1 ч.л.
• Уксус столовый (9%) – 2-3 ч.л.
• Соль – по вкусу.

Белокочанную капусту мелко наре-
зать, положить в кастрюлю с горячей 
водой (2,2 литра), немного посолить 
и довести до кипения. Варить на не-
большом огне примерно 10-12 минут, 
снять с огня и охладить.

ЩИ ХОЛОДНЫЕ «ЛЕТНИЕ»


