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В КАЗАНИ ПРОШЕЛ 
МАСШТАБНЫЙ 

ЭКОНОМИЧЕСКИЙ ФОРУМ
В Казани завершился XIV Меж-

дународный экономический фо-
рум «Россия — Исламский мир: 
KazanForum». Участниками Форума 
в 2023 году стали 7210 человек из 
85 стран мира и 84 регионов Рос-
сийской Федерации, в том числе и 
из Оренбургской области.

С нынешнего года KazanForum 
указом президента РФ получил фе-
деральный статус. Оргкомитет фо-
рума возглавляет вице-премьер РФ 
Марат Хуснуллин. 

Мероприятие традиционно на-
чалось с чтения Корана в исполне-
нии муфтия РТ Камиля хазрата Са-
мигуллина.

На открытии прозвучало привет-
ствие Президента России В.В. Пу-
тина. В нем отмечалось, что Россию 
связывают с мусульманскими госу-
дарствами традиционно тесные, до-
верительные отношения, которые 
строятся на основе партнерства, 
уважения суверенитета и цивили-
зационного своеобразия друг дру-
га. «Нас объединяет приверженность 
формированию более справедливо-
го многополярного мироустройства, 
опирающегося на международное 
право», – отметил глава государства.

Ключевая задача форума – раз-
витие экономических, торговых, со-
циально-культурных отношений Рос-
сии и исламских государств. В рам-
ках деловой программы в течение 
всего первого дня Форума в Каза-
ньЭкспо проходили десятки раз-
личных мероприятий по 16 темати-
ческим трекам, включая финансы, 
промышленность, технологии, прин-
ципы ESG, малый и средний бизнес, 
медицина, спорт и др. В них приня-
ли участие представители бизнеса 
— малых, средних, крупных компа-
ний из многих стран мира. 

ЗАЩИТНИК ЦСКА ДЫБЛЕНКО: 
ПИТЬ НЕ БУДУ, 

Я МУСУЛЬМАНИН 
Защитник ЦСКА Ярослав Дыблен-

ко поделился эмоциями от победы 
команды в Кубке Гагарина. «Альхам-
дулиллях. Хвала Всевышнему, что 
дозволил. По милости Его сегод-
ня выиграли. Спасибо моим близ-
ким, жене, моим родителям, ма-
ме, теще, маленькой дочери, кото-
рая меня ждет. Всем-всем. Неза-
бываемые эмоции. Я к этому шел, 
и мы выиграли. Было нервно, но мы 
справились. Снизили накал сопер-
ника и преодолели все это», – рас-
сказал в интервью корреспонден-
ту хоккеист. На вопрос будет ли он 
пить шампанское за победу, Ярос-
лав Дыбленко ответил: «Пить не бу-
ду, я мусульманин».

В интервью «Известиям» 29-лет-
ний хоккеист рассказал о своем пе-
реходе в ислам. По его словам, это 
произошло шесть лет назад. Реше-
нию предшествовали годы размыш-
лений. «Трудно назвать точный мо-
мент и конкретный эпизод. Вот при-
шел к этому и всё. Решение было 
взрослое, взвешенное. Много фак-
торов повлияло. Просто это не объ-
яснить. Не было такого, что проснул-
ся и решил. Был долгий процесс – 
шел к этому около трех лет. Дол-
го осознавал себя в этом направ-
лении», – поделился он. Дыбленко 
рассказал, что читает Коран, еже-
дневно соблюдает пятикратный на-
маз и держит пост в Рамадан, кото-
рый, по мнению спортсмена, не ме-
шает играть в хоккей.
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ПУСТЬ ВСЕВЫШНИЙ АЛЛАХ 
ВИДИТ ТЕБЯ БЛАГОНРАВНЫМ

ДОСТАНЬ ДО ЗВЁЗД
Если у человека высокие цели, 

благородные побуждения и благие 
устремления, они возвышают его и 
делают обладателем великого нрава.

Отличительная черта ислама и ис-
поведующих его людей — высокие 
идеалы и благородные цели, дающие 
человеку неукротимую энергию, на-
полняющие его сердце благородным 
пылом и помогающие ему достать до 
звёзд. Они заставляют верующих со-
стязаться друг с другом в благих де-
лах и творить добро. Если взгляд че-
ловека устремлён в не-
беса, он способен на 
многое, ведь и полёт 
орла начинается с то-
го, что он хочет взле-
теть.

Земная жизнь ко-
ротка, а смелость, ве-
ликодушие, благород-
ство, искренность и 
стремление к высо-
кому и великому по-
могают человеку до-
стичь высот и многое 
успеть за отпущенный 
ему срок.

Человеку, у которо-
го высокая цель, чужда 
мелочность, он не тра-
тит время на то, что не-
важно и незначитель-
но. Он несёт в наш мир 
добро и свет, полезное 
знание и благие дела. Он созидает и 
помогает другим.

Пусть же Всевышний Аллах видит 
тебя именно таким: благородным, 
целеустремлённым, великодушным, 
скромным, благонравным; обладате-
лем многочисленных достоинств, ста-
вящим перед собой великие цели и 
достигающим их с упорством и усер-
дием, не боящимся ничего, кроме Его 
гнева, не терпящим позора и униже-
ния. Не трать время попусту, иди впе-
рёд уверенным шагом, уповая на Все-
вышнего и надеясь на Его помощь и 
поддержку. Не приемли лесть, питай 
отвращение к лицемерию, отворачи-
вайся от жадности, превозносись над 
злобой. Пусть зависть не знает пути к 
твоему сердцу. Остерегайся высоко-
мерия и гордыни, ибо они несовме-
стимы с высокой целью и благород-
ством натуры и приносят одни лишь 
беды и несчастья.

Будь таким, каким желает нас ви-
деть Всевышний Аллах. Будь таким, 
каким учит нас быть Книга Аллаха и 
Сунна Его Пророка с.г.в.

Высокая цель неизменно ведёт че-
ловека к чистоте, искренности и нрав-
ственным достоинствам и удерживает 
его от всего порицаемого, скверного 
и запрещённого Всевышним. Обла-
датель высокой цели, если у него не 
хватает каких-то достоинств, стара-
ется обрести их. Он не перестаёт вер-
шить благие дела. И эта цель напол-
няет его жизнь смыслом и делает его 
счастливым в обоих мирах.

УВЕЛИЧЬ СВОЮ НАГРАДУ
Мусульманин может увеличить на-

граду за свои благие дела во мно-
го раз, если он знает, что для этого 
необходимо. Удивительно, что мно-
гие этого не знают, тогда как, если 
бы появились новые способы увели-

чения доходов и получения прибыли, 
обязательно нашлись бы люди, кото-
рые изучили бы их и исполняли в точ-
ности и обучали бы им своих детей, а 
ведь это не что иное, как указание на 
любовь к этому миру и пренебреже-
ние миром вечным. 

Так что же помогает нам увеличи-
вать награду за наши благие дела? 

— Во-первых, искренность. Чем 
больше искренности, тем больше на-
грады. Например, человеку, совер-
шившему хадж исключительно ради 
Всевышнего Аллаха, записывается 

большая награда, нежели тому, кто 
отправился в хадж не только ради са-
мого хаджа, но и ради торговли. 

— Во-вторых, устремлённость на 
благое дело. Чем более усердно че-
ловек делает нечто благое и чем боль-
ше он связан с этим делом своей ду-
шой, тем большая награда ожида-
ет его. Кто совершал молитву сосре-
доточенно, вдумчиво, со смирением, 
богобоязненностью, так, что мысли 
его в это время были только о молит-
ве, получит награду большую, чем на-
града того, чья сосредоточенность и 
богобоязненность во время молитвы 
были неполными. И тот, кто читал Ко-
ран, размышляя над смыслом его ая-
тов, стараясь понять и осмыслить то, 
что читает, получит большую награду, 
чем тот, кто просто читает Коран, не 
понимая сути написанного. 

— В-третьих, награда соответству-
ет трудности дела. Поэтому награ-
да того, кто постился в жару, выпол-
няя при этом тяжёлую работу, будет 
больше награды того, кто спал боль-
шую часть дня в рамадан или же у ко-
го была лёгкая работа, а дома или в 
офисе у него работал вентилятор ли-
бо кондиционер. 

Однако это при условии, что чело-
век не создаёт себе все эти трудно-
сти намеренно, поскольку Посланник 
Аллаха с.г.в. запретил делать это. На-
пример, он повелел тому, кто дал обет 
не садиться и не закрываться от солн-
ца, сесть и уйти с солнца. А тому, кто 
дал обет совершить хадж пешком, он 
приказал ехать верхом. 

— В-четвёртых, моральная труд-
ность. Тот, кто отдал в качестве ми-
лостыни рубль, имея всего десять, то 
есть пожертвовал десятую часть то-
го, что имел, получит большую награ-
ду, чем тот, кто пожертвовал рубль, 
имея сто. Чтобы их награда была рав-

ной, второй должен отдать не рубль, 
а десять, то есть пожертвовать деся-
тую часть того, что имеет. И того, кто 
сделал нечто угодное Аллаху в обще-
стве дурном и развратном, ожидает 
большая награда, чем того, кто сде-
лал то же самое, находясь среди хо-
роших, богобоязненных людей, кото-
рые только помогут ему в этом деле. 
Поэтому награда за дела, соверша-
емые в дни искушений и испытаний, 
а также в конце времён, больше, чем 
за дела, совершаемые в дни расцве-
та ислама во времена Посланника Ал-

лаха с.г.в 
— В-пятых, важен 

вид благого дела. На-
пример, за обязатель-
ную молитву положена 
большая награда, чем 
за ту, что является сун-
ной. А награда за мо-
литву, которая являет-
ся сунной, больше, чем 
за ту, которая является 
дополнительной (на-
филя). То же относит-
ся и к хаджу, и к посту. 
За молитву, соверша-
емую вместе с общи-
ной, награда больше, 
чем за молитву, совер-
шаемую в одиночку. 

Также есть места, 
где награда за благое 
дело увеличивается. 
Например, молитва в 

мечети Посланника Аллаха с.г.в. в 
Медине в тысячу раз лучше, чем мо-
литва в других мечетях. Абу Хурайра 
передаёт слова Посланника Алла-
ха с.г.в.: «Одна молитва в этой моей 
мечети лучше тысячи молитв в любой 
иной, не считая мечети аль-Харам». 
(Бухари)

Абу ад-Дарда передаёт такие сло-
ва Посланника Аллаха с.г.в.: «Молит-
ва в Заповедной мечети подобна ста 
тысячам молитв в любой другой мече-
ти, молитва в моей мечети — тысяче 
молитв, а молитва в мечети аль-Акса 
— пятистам молитвам».

Когда бы человеку сказали, что, 
если он поедет в Мекку, его ждёт там 
зарплата в сто тысяч раз больше, чем 
его сегодняшняя зарплата, и за один 
день там он может заработать столь-
ко, сколько на родине ему не зарабо-
тать за всю жизнь, разве нашёлся бы 
такой, кто упустил бы такую возмож-
ность?! 

И конечно, важно время, в которое 
совершается благое дело. Всевыш-
ний Аллах установил так, что не толь-
ко в некоторых местах, но и в некото-
рое время награда за совершаемое 
увеличивается. Это благоприятная 
возможность для тех, кто старается 
опередить других в благих делах. Так, 
дело, совершаемое в Ночь предопре-
деления, лучше, чем дело, совершае-
мое на протяжении тысячи месяцев, 
как сказал Всевышний Аллах: 

«Откуда ты мог знать, что такое 
Ночь предопределения? Ночь пре-
допределения лучше тысячи ме-
сяцев» 

Сура «Аль-Кадр», аяты 2–3 
Таковы важнейшие причины увели-

чения награды за совершение благих 
дел. Не будем же упускать случай. И 
пусть Аллах приведёт нас к тому, что 
Он любит и чем Он доволен! 



Новости
В РОССИЙСКИХ ШКОЛАХ 
ВВЕДУТ МЕНЮ С УЧЕТОМ 

НАЦИОНАЛЬНЫХ И 
РЕЛИГИОЗНЫХ ОСОБЕННОСТЕЙ 

Правительство РФ приняло поста-
новление, в соответствии с которым 
школьное меню будут разрабатывать 
с учетом социально-демографиче-
ских, национальных, конфессиональ-
ных и местных особенностей питания 
населения регионов. Отмечается, что 
ранее в России начали вводить спе-
циальное меню для школьников с ал-
лергией и диабетом. В постановлении 
подчеркивается, что детям мусульман 
религией запрещено есть свинину, а 
многие дети из семей коренных мало-
численных народов привыкли к друго-
му режиму питания, который соблю-
дали с родителями в тундре. Когда 
они обучаются в школах-интернатах, 
то надолго отрезаны от родителей и 
необходимых для них продуктов пи-
тания, отсутствие которых негативно 
сказывается на их здоровье. Ранее в 
меню школьных столовых в Северной 
Осетии включили осетинские пироги. 
Предварительные тестирования по-
казали, что блюдо пользуется боль-
шим успехом среди учеников.

МАТЕРИНСКИЙ КАПИТАЛ 
РАЗРЕШАТ ИСПОЛЬЗОВАТЬ 

ПРИ ПОКУПКЕ ЖИЛЬЯ В 
ИСЛАМСКУЮ ИПОТЕКУ 

Поправки к законопроекту о пар-
тнерском финансировании позволят 
использовать материнский капитал 
для покупки жилья в рассрочку в со-
ответствии с принципами исламского 
банкинга. Однако, как сообщил, зам-
директора юридического департа-
мента ЦБ Максим Филимонов, дан-
ные поправки будут распространять-
ся только на «халяльные» кредиты, 
предлагаемые банками. Некредит-
ные финансовые организации смогут 
предоставлять другие продукты. Экс-
перимент по внедрению исламского 
банкинга в Дагестане, Чечне, Башкор-
тостане и Татарстане начнется с 1 ию-
ля 2023 года и продлится два года. В 
рамках эксперимента клиентам будут 
предложены сделки, где ссудный про-
цент будет заменен вознаграждени-
ем, размер которого будет зависеть 
от прибыльности финансовой опера-
ции, или покупкой жилья компанией с 
последующей сдачей его в аренду за-
емщику до выплаты ее стоимости. По 
мнению экспертов, от 4 до 8 миллио-
нов россиян могут выразить заинте-
ресованность в использовании мате-
ринского капитала для покупки жилья 
в «исламскую ипотеку».

РОССИЯ СТАНОВИТСЯ 
ПОПУЛЯРНЫМ ТУРИСТИЧЕСКИМ 
НАПРАВЛЕНИЕМ У МУСУЛЬМАН 

В прошлом году почти вдвое со-
кратился турпоток в Россию из ев-
ропейских стран. Но одновременно 
заметно выросло количество тури-
стов из государств исламского ми-
ра. Так, количество гостей из Казах-
стана за год увеличилось втрое – до 
1,65 миллиона человек, а из Ирана в 
РФ приехали 22,6 тысячи туристов, 
хотя прежде гостей из этой страны 
практически не было. Это доказыва-
ет, что развитие туризма из ислам-
ских стран имеет большой потенци-
ал. Однако для его успешной реали-
зации потребуются усилия, как от ту-
роператоров, так и от властей реги-
онов, которые могут быть интересны 
для иностранцев. В марте в Нацио-
нальный стандарт РФ внесли новый 
ГОСТ «Продукция и услуги халяль», 
который касается не только продук-
тов питания, но и туристических ус-
луг. Для соответствия ГОСТу в отеле 
должны действовать молельные ком-
наты, а спа-салоны и бассейны долж-
ны быть разделены на мужскую и жен-
скую половины, рестораны, кафе и 
прочие точки питания должны иметь 
халяльное меню. Форма персона-
ла должна соответствовать предпи-
саниям ислама, а развлечения типа 
увеселительных шоу непристойного 
содержания, пенных вечеринок и то-
му подобные недопустимы. 

«БАХЕТ НУРЛАРЫ»

ОДЕРЖИМОСТЬ

20 мая для девочек детско-
го центра «Бэхет Нурлары» 
была организована встреча 
с психологом Оренбургско-
го областного клинического 
наркологического диспансе-
ра Мариной Раильевной Му-
синой, которая рассказала о 
том, кто такой психолог, и в 
чем заключается его работа.

Психолог — это специалист, 
который изучает поведение и 
психические процессы челове-
ка. Он использует научные ме-
тоды, чтобы помочь людям ре-
шить проблемы и постичь себя 
и мир вокруг.

Гостья поведала о том, как и 
где можно получить необходи-
мое образование, и какие для 
этого понадобятся экзамены. 
Также Марина Раильевна рас-
сказала о том, с какими трудностями 
могут столкнуться студенты, выбрав эту 
профессию, и как их преодолеть. 

Интересный случай произошел во 
время мероприятия. Когда девочки 
знакомились с тем, что такое гештальт-
психология, пошел дождь. Крупные 
капли стучали по крыше беседки так 
сильно, что голосов друг друга практи-
чески не было слышно. Воспользовав-
шись таким стечением обстоятельств, 
психолог провела небольшой сеанс 
гештальт-терапии, во время которого 
девочки смогли заглянуть в себя и по-
пытаться найти ответы на тревожащие 
их вопросы.

Гештальт-терапия — это направление 
психотерапии, в котором акцент делает-
ся на самосознании, целью является по-
мощь людям стать целостными и реали-
зовывать свой потенциал. 

Когда дождь стих, Марина Раильев-
на продолжила свой рассказ. Она по-
ведала об историях некоторых из сво-
их пациентов (анонимно) и об их про-
блемах. Девочкам была предоставле-
на возможность самостоятельно попы-
таться определить проблемы людей, а 
затем выслушать, что с пациентами бы-
ло на самом деле.

Самой запоминающийся частью ме-
роприятия стал сеанс арт-терапии, бла-

годаря которому участницы 
смогли узнать что-то новое о се-
бе или подтвердить то, что они 
уже знали. Сам сеанс представ-
лял собой рисуночный тест, во 
время которого было необходи-
мо нарисовать кактус, а его рас-
положение, цвет и форма рас-
крывали психологический пор-
трет человека. Все девочки про-
слушали анализ собственного 
рисунка и остались довольны 
его результатами.

«Мне очень понравилось это 
мероприятие. Общаться с пси-
хологом было очень интересно. 
Она ответила на все интересо-
вавшие меня вопросы насчет 
этой профессии. Еще во время 
арт-терапии психолог расска-
зала нам много о нашей лично-
сти. Я была очень удивлена, как 
точно она все говорила во время 

анализа моего рисунка. Профессия пси-
холога очень интересная, но сложная, 
если ты не знаешь самого себя, так как 
без этого познания ты не сможешь по-
мочь другим справиться с проблемами. 
Это было очень увлекательное знаком-
ство, которое оставило много приятных 
впечатлений. Большое спасибо тем, кто 
организовал эту встречу!» — поделилась 
своим мнением Сайфутдинова Сафина.

Встреча завершилась чаепитием в 
дружеской атмосфере, где девочки про-
должили задавать интересующие их во-
просы гостье и делились тем, что они уз-
нали нового и полезного для себя.

Маша Стрелкова

В том, чтобы максимально реализо-
вать свои возможности, есть что-то, вы-
зывающее чувство глубокой радости и 
удовлетворения. Только вы знаете свой 
истинный потенциал (бессознательно!), 
и он гораздо больше, чем вы можете се-
бе представить.

Вопросы, которые следует задать се-
бе: (1) кто я? (2) кем хочу стать? и (3) за-
чем мне это нужно? Не торопитесь, хоро-
шенько обдумайте свои ответы.

Есть одно состояние, которое должно 
охватить вас полностью, это то, что сде-
лает вас поистине успешным — одержи-
мость. Те решительность и твердость 
характера, которые в итоге и определя-
ют успех. Дело в том, что вы не сможе-
те избежать трудностей в будущем, они 
неминуемо возникнут. Жизнь вас изряд-
но потреплет, вы получите удары разной 
силы и временами будете подать на пол 
от пропущенного очередного. И скорее 
всего, это случится в самый неожидан-
ный момент.

В тот момент, когда человек лежит на 
ринге, истекая кровью, значение имеет 
только сила духа, то, что внутри нас. Она 
играет решающую роль, и может под-
нять с пола. На такой случай нет волшеб-
ной формулы или специального супер-
плана. Только безумная одержимость 
одной мыслью – подняться. Чем боль-
ше усилий вы приложите, чтобы встать 
на ноги, чем быстрее оправитесь, тем 
скорее устремитесь к финишной черте, 
которая называется успехом. Для это-
го нужно мужество. Не столько мозги и 
мускулы, сколько стойкость. Вы должны 
быть более стойким, вы должны отчаян-
но хотеть большего.

Успех на самом деле заключается не в 
количестве знаний, а в силе духа и дол-
госрочности действий. Это не список 
советов, который можно скачать из Ин-
тернета, не запись в блоге, не очередной 
пост в соцсетях, не бизнес-стратегия, 
которую можно скопировать из бестсел-
лера. Вы просто должны быть стойким. 

Долгосрочно, на годы и десятилетия.
Важно именно то, что вы делаете, что 

бы это ни было: мелкие дела или круп-
ные, даже досадные промахи. Важно, что 
вы зря тратите время, обвиняете других в 
своих неудачах, постоянно ленитесь. Это 
важно, потому что вы хотите достичь сво-
их целей. И на пути к ним нет места для 
отговорок. Этот путь прошел каждый из 
великих людей, добившихся серьезного 
успеха в жизни. Избавиться от отговорок 
— значит взять на себя ответственность 
за все стороны своей жизни и создать бу-
дущее, которым можно гордиться. Даже 
если лень временами побеждает на день 
или неделю, а дисциплина вечерами и в 
выходные постоянно хромает.

Если потерялся в переулках страхов, 
сомнений, беспокойств и нехватки дис-
циплины, то садись (где угодно, но сра-
зу, как вспомнил) и письменно ответь на 
вопросы: (1) кто я? (2) кем хочу стать? и 
(3) зачем мне это нужно?

Шамиль Аляутдинов

ДЕНЬ ПОБЕДЫ 
В «БАХЭТ НУРЛАРЫ»

В нашем детском центре прошли за-
нятия, посвященные Дню Великой По-
беды. 

На уроках английского языка девоч-
ки переводили стихотворение «Жди 
меня, и я вернусь…», работали с тек-
стом песни «День Победы», говорили 
о героях войны.

На уроках кулинарии дети слушали 
рассказы о блокадном хлебе. Девочки 
узнали состав хлеба, сколько выдава-
ли граммов в сутки.

На уроке творчества изучали исто-
рию фронтового письма, узнали о том , 
что письма были не в конвертах, на них 
не было марок и были сложны треуголь-
ником. Девочки научились складывать 
фронтовые письма, на письмах были 
поздравительные открытки.

Основной задачей мероприятий бы-
ло формирование у детей представ-
ления о событиях истории Отечества, 
способствование формированию па-
триотизма, любви к свой Родине.

КРАСОТА СВОИМИ РУКАМИ
17 марта на уроке творчества де-

вочки сажали рассаду цветов: пету-
нии, бархатцы и анютины глазки. И вот 
спустя два месяца они высадили  их 
во двор нашего детского центра. С не-
терпением будем ждать цветения этой 
красоты!

Так же для украшения сада сдела-
ли грибочки из пластиковых бутылок. 
Бутылку разрезали, склеили в форме 
гриба и раскрасили акриловыми кра-
сками.

ПОЗНАЙ СЕБЯ



Сура  

«Аль-Ан`ам»
аяты 42-44

Коран

Посланник Аллаха с.г.в. сказал: 
«Поистине, правдивость приводит 

к благочестию, и, поистине, благо-
честие приводит к Раю, и будет чело-
век говорить правду и стараться быть 
правдивым, пока не будет записан у 
Аллаха как правдивейший. И остере-
гайтесь лживости, поистине, лживость 
приводит к грехам, и, поистине, гре-
хи приводят к Огню, и станет человек 
лгать, пока не будет записан пред Ал-
лахом как отъявленный лжец». 

Бухари и Муслим

Мусульманин стремится к Раю и не 
желает оказаться в Огне. Поэтому он 
старательно избегает лжи и остаётся 
правдивым в любых обстоятельствах. 
Он никогда не лжёт, потому что ислам 
велит ему быть правдивым и честным. 

Мусульманин никогда не даёт лож-
ных клятв, даже если такая клятва мо-
жет принести ему какую-либо выго-
ду. Он помнит предостережение По-
сланника Аллаха с.г.в.: «Того, кто с 
помощью [ложной]клятвы присво-
ит себе часть того, что по праву при-
надлежит другому мусульманину, Ал-
лах обязательно ввергнет в Огонь и 
сделает Рай для него запретным». 
Один человек спросил: «Даже если 
это будет что-нибудь незначитель-
ное, о, Посланник Аллаха?» Он ска-
зал: «Даже если это будет прутик ара-
ка!» (Муслим)

Лжесвидетельство не только вводит 
человека в грех, но и превращает его 
из честного в вероломного, портит его 

репутацию и отвращает от него людей. 
Они перестают доверять ему и начи-
нают считать его низким, изворотли-
вым и подлым. Поэтому Всевышний 
Аллах сказал в Коране, что истинные 
рабы Милосердного и Его избранни-
ки не совершают тяжких грехов, в том 
числе не говорят лживых слов и избе-
гают лжесвидетельства.

Всевышний сказал:
«Они не свидетельствуют лживо, 

а когда проходят мимо праздного, 
то проходят с достоинством».

Сура «Аль-Фуркан», аят 72
А Посланник Аллаха с.г.в. упомянул 

лжесвидетельство сразу после двух 
великих грехов — придания Аллаху со-
товарищей (ширк) и непочтительно-
го отношения к родителям, — предо-
стерегая верующих от их совершения.

Абу Бакр сказал: «Однажды Пророк 
с.г.в. спросил: “Не сообщить ли вам 
о том, какие грехи являются наибо-
лее тяжкими?” — и повторил свой во-

прос трижды. Они сказали: “Конечно, 
о, Посланник Аллаха!” Тогда он ска-
зал: “Это — придание Аллаху сотова-
рищей, непочтительность по отноше-
нию к родителям”. Говоря это, Пророк 
с.г.в. лежал на боку, а потом он сел 
и сказал: “И клеветнические речи и 
лжесвидетельство!” И он продолжал 
повторять эти слова, пока мы не ста-
ли говорить: “О, если бы он умолк!” 
(Бухари и Муслим)

Естественным следствием веры 
становятся благие дела и нравствен-
ные достоинства. Искренне верую-
щий человек питает отвращение ко 
лжи и любит правдивость. Его приро-
да, чистая и неиспорченная, побуж-
дает его быть правдивым и избегать 
лжи и ложных клятв, ибо это отступле-
ние от прямоты, придерживаться кото-
рой требует от него ислам, сформиро-
вавший его личность и навсегда слив-
шийся с ним. Сама мысль о лжи рож-
дает в душе мусульманина тревогу и 
внутреннее сопротивление. Его нату-
ра отталкивает от себя всё скверное, 
в том числе и ложь. Он знает, что, ес-
ли позволит себе солгать, то Всевыш-
ний Аллах подвергнет его наказанию, 
и, к тому же, его будет мучить совесть 
из-за совершённого греха и ослуша-
ния Господа. Поэтому мусульманин 
решительно отвергает ложь и стара-
ется не допускать ее сам, а также пе-
реживает за своих близких. Он прила-
гает усилия для того, чтобы все члены 
его семьи были правдивыми, и просит 
Всевышнего помочь ему в этом.

Хадис

42. Мы уже отправляли послан-
ников к народам до тебя. Мы под-
вергали их нищете и недугам, да-
бы они стали смиренными.

43. Почему же, когда их пора-
жало Наше наказание, они не ста-
новились смиренными? Их серд-
ца ожесточались, а дьявол приу-
крашивал для них то, что они со-
вершали.

44. Когда они позабыли о том, 
что им напоминали, Мы распах-
нули перед ними врата ко вся-
кой вещи. Когда же они возрадо-
вались дарованному, Мы схвати-
ли их внезапно, и они пришли в 
отчаяние!

В этих аятах Всевышний Ал-
лах объясняет пророку Мухамма-
ду с.г.в. мудрость Своих законов. 
Пророк с.г.в. после начала проро-
ческой миссии столкнулся с тем, 
что его народ, в большинстве сво-
ем, проявил гордыню и отказался 
принимать истину. Они посчита-
ли Коран выдумкой, а Мухаммада 
с.г.в. лжецом, свои же действия 
– поклонение идолам, многочис-
ленные грехи, — они считали де-
лом правильным и продолжали их 
совершать.

Всевышний Аллах учит пророка 
с.г.в., что народы, жившие до не-
го, поступали подобным образом. 
Господь по Своей мудрости и ми-
лосердию посылал этим народам 
посланников с истиной и посы-
лал испытания: голод, бедность и 
другие. Ведь бедствия заставляют 
человека задуматься и осознать 
свою зависимость от Того, Кто на 
самом деле способен спасти: из-
лечить, ниспослать дождь, дать 
пропитание. Но даже после бед-
ствий большинство людей упор-
ствовали в отрицании Божествен-
ных законов и совершении грехов. 
За это Всевышний Аллах откры-
вал грешному народу блага зем-
ной жизни. Но не для того, чтобы 
они насладились милостью Госпо-
да, а для того, чтобы они укрепи-
лись в грехе и до конца проявили 
свою сущность. Каждый из нас не 
раз был свидетелем проявления 
этого закона Господа, когда, на-
пример, женщина легкого пове-
дения может иметь мировую по-
пулярность, наркоделец обладать 
огромным богатством, вор и убий-
ца быть влиятельным человеком. 
Всевышний Аллах наделяет их еще 
большими земными благами, уси-
ливая их беспечность и вседозво-
ленность, а затем поражает их на-
казанием.

Эти аяты – серьезный повод за-
думаться для каждого из мусуль-
ман. Согласно их смыслу, земные 
блага не всегда являются прояв-
лением милости и любви Госпо-
да к Своему рабу. Для упорствую-
щего грешника они могут быть и 
предвестником наказания. Про-
рок с.г.в. сказал: «Если вы увиди-
те, что Аллаха дает что-то рабу, хо-
тя тот постоянно совершает гре-
хи, то знайте, что это заманива-
ние». (Ахмад)

Всевышний Аллах говорит:
«Когда они позабыли о том, 

что им напоминали, Мы рас-
пахнули перед ними врата ко 
всякой вещи. Когда же они воз-
радовались дарованному, Мы 
схватили их внезапно, и они 
пришли в отчаяние!»

Сура «Скот», аяты 42-44

«КУШ МАНАРА»

Продолжается реставрация мечети 
«Куш Манара». За прошедший месяц 
установили центральный купол, закупи-
ли все необходимое для кровли основ-
ной крыши и на текущей неделе пла-
нировали начать кровельные работы.

Фасад мечети практически готов к 
покраске. Финишные покрасочные ра-
боты лучше будет провести после пол-
ного монтажа крыши и цоколя.

В ближайшие дни необходимо раз-
местить заказ на изготовление дверей. 
Мечеть является памятником истории 
и культуры, и по требованиям к памят-
никам двери должны быть изготовле-
ны из дерева, включая входную. Всего 
дверей двенадцать. Думаем, что удаст-
ся согласовать изготовление несколь-
ких дверей из алюминия, но большую 
часть все-таки придется делать дере-
вянными. Изделия должны быть очень 
качественными, долговечными. Вход-
ные двери и ставни должны быть устой-
чивы к атмосферному воздействию. 
Задача непростая и дорогостоящая, 
но решаемая.

Важный этап в ремонте здания – мон-
таж перекрытия между цокольным и 
первым этажом. На сегодняшний день 
установлены балки, подшита потолоч-
ная доска. В ближайшие дни заплани-
ровано сделать противопожарную об-
работку дерева, уложить звукоизоля-
ционный материал и монтировать поло-
вые доски. Высококачественные поло-
вые доски  из лиственницы для мечети 
пожертвовал один из неравнодушных 
мусульман, который по работе оказал-
ся в нашем регионе и стал свидетелем 
восстановления мечети. Пусть Всевыш-

ний Аллах смягчит и наши сердца и на-
учит выделять из собственного имуще-
ства то, что приносит пользу религии и 
будет служить людям еще долгие годы.

После монтажа полов можно при-
ступать к завершающим отделочным 
работам – шпаклевке, покраске стен 
и потолка.

Эти и другие работы продолжаются 
на мечети «Куш Манара». Теплая пого-
да значительно облегчает ведение ра-
бот. Надеемся, что за летний период 
основные реставрационные работы бу-
дут завершены. 

Пусть Всевышний Аллах благосло-
вит ваши семьи, здоровье, имущество, 
дарует детям земное и вечное счастье. 
Пусть Он поможет вам в преодолении 
жизненных невзгод и смилостивится 
над вами, ведь вы не пожалели частич-
ку своего имущества, времени на вос-
становлении одного из домов Аллаха. 
Пусть столько лет, сколько будет рабо-
тать эта мечеть в копилку ваших добрых 
дел течет непрерывная садака за уча-
стие в возрождении храма.

Пророк Мухаммад с.г.в. сказал:
«Каждое утро, когда просыпают-

ся рабы (Аллаха), спускаются два ан-
гела и говорит один из них: «О, Аллах! 
Дай раздающему милостыню возме-
щение». И говорит другой: «О, Аллах! 
Дай воздерживающемуся от милости 
потерю».

Также пророк с.г.в. говорил:
«Щедрый близок к Аллаху, близок 

к Раю, близок к людям и далек от Ог-

ня. Скупой удален от Аллаха, далек от 
Рая, далек от людей и близок к Геен-
не. Щедрый невежда милее для Ал-
лаха нежели скупой поклоняющий-
ся. (Тирмизи)

* * *
Руководство мечети обращается ко 

всем неравнодушным людям оказать 
помощь в этой сложной и дорогостоя-
щей работе.

Помощь, пожертвование можно ока-
зывать деньгами или материалами. Мы 
укажем несколько вариантов того, как 
можно оказать помощь:

1. Перечисление на расчетный 
счет.

Получатель:
Местная мусульманская религиозная 

организация с.Тат. Каргала Сакмарско-
го района

ДУМОО (Оренбургский муфтият)
ИНН 5642004953
р/с 40703810946110102381 в Ок-

тябрьском отделении 4228/031 Сбер-
банка России.

к/с 30101810600000000601
БИК 045354601
2. Перечисление на карточку.
Карта Сбербанка: 4817 7602 2493 

3550
Мобильный банк подключен к номе-

ру: 89198597040 (Файзуллин Рафаиль).
В комментариях к переводу укажите 

«Добровольное пожертвование»
3. Наличными в ящик «Садака» в 

мечети «Куш Манара».
По всем вопросам можно обра-

щаться по телефону 8-919-85-97-
040 (Халиулла хазрат).
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«Оренбургский минарет»
Подписной индекс: ПР611.

В ОРЕНБУРГЕ РАБОТАЕТ МАГАЗИН МУСУЛЬМАНСКОЙ ОДЕЖДЫ. 
В наличии повседневная, праздничная, спортивная одежда, платья для 

намаза, платки, тюрбаны. 
Адрес: ул. Пролетарская 262. Принимаем по записи, а также есть до-

ставка одежды для примерки на дом. 
Подробности по тел. 8-912-067-73-64 или в соц.сетях @lyaali.style.

чий картофель в кастрюле тщательно 
размять до состояния густого однород-
ного пюре. Добавить горячий лук с то-
матом, размягчённое или растоплен-
ное сливочное масло и, постепенно 
добавляя натёртый сыр размешать до 
однородной тягучей массы. Затем по-
степенно добавить нужное количество 
кипящего картофельного отвара и тща-
тельно размешать, чтобы пюре не бы-
ло очень густым и плотным, а стало лёг-
ким и воздушным, но не жидким и рас-
плывающимся.

Готовое горячее пюре положить в 
тарелку (сверху ложкой сделать узор 
в виде волн) и, по желанию, посыпать 
сверху мелко нарезанной зеленью 
(укроп, петрушка, зелёный лук), так-
же пюре можно полить небольшим ко-
личеством растопленного сливочно-
го масла или сметаной. Отдельно по-
дать овощной салат или солёные (ма-
лосольные) или маринованные овощи 
(огурцы, помидоры, салат из кваше-
ной капусты).

Пюре картофельное с томатом, лу-
ком и сыром обычно используется в 
качестве гарнира к горячим мясным и 
рыбным блюдам. Также это пюре мож-
но подавать в качестве отдельного го-
рячего блюда на завтрак или на ужин.

ПЮРЕ КАРТОФЕЛЬНОЕ С ТОМАТОМ, ЛУКОМ И СЫРОМ

• Картофель – 1 кг
• Лук репчатый – 1 шт.
• Сок томатный (или разбавленная 
водой до консистенции сока томат-
ная паста) – 150 мл
• Чеснок – 1 долька
• Лавровый лист – 1 шт.
• Сыр тёртый– 80-100 г
• Масло сливочное – 50 гр
• Соль, масло растительное, укроп, 
петрушка, зелёный лук – по вкусу.

Репчатый лук нарезать мелкими ку-
биками, положить в сковороду с не-
большим количеством разогретого 
растительного масла и обжарить до 
светло-золотистого цвета.        Влить 
томатный сок, довести до кипения и 
на медленном огне тушить 5-6 минут, 
пока масса немного не загустеет, по-
сле чего снять с огня, перед добавле-
нием в картофельное пюре массу ра-
зогреть до кипения.

Очищенный картофель сварить 
обычным способом в подсоленной во-
де, в начале варки добавить к карто-
фелю лавровый лист и разрезанную 
дольку чеснока. С готового варёно-
го картофеля слить отвар (примерно 
250-300 мл отвара сохранить и дер-
жать на плите на малом огне), горя-

НЕ ЗАБУДЬТЕ ПОДПИСАТЬСЯ 
НА СЛЕДУЮЩИЙ МЕСЯЦ ИЛИ НА ВТОРОЕ ПОЛУГОДИЕ 2023 ГОДА 

в любом почтовом отделении Оренбургской области.
Подписной индекс: ПР611 «Оренбургский минарет».

Каталожная цена 25 руб., на 6 месяцев 150 руб.
Адрес редакции/издателя: 461421, Оренбургская обл. Сакмарcкий район, 

с. Тат. Каргала, ул. Советская, 10. Тел. 8 (35331) 29-3-01. E-mail: orenminaret@mail.ru.

Детская страничка

ЧУЖАЯ ВИШНЯ
Джамиля любила все красивое. 

Стены ее детской спаленки были уве-
шаны разноцветными рисунками. Что 
только она не рисовала — яркие цве-
ты, синие звезды, ракеты, взмываю-
щие в небеса, разноцветных бабочек 
c длинными усиками... 

Каждый раз, когда Джамиля ви-
дела что-то особенное, она говори-
ла: «Вау!». 

— От кого это ты научилась таким 
словам? — возмутился Усман, в оче-

редной раз услышавший ее воскли-
цание. 

— Так все говорят, — важно отве-
тила младшая сестренка. 

— Но ведь ты не все, ты — мусуль-
манка! — возразил Усман, — a му-
сульмане, когда видят что-то краси-
вое, обязательно говорят: «Маша Ал-
лах» или «Су6хан Аллах»! A означает 
это: «Так пожелал Аллах», «Свят Ал-
лах», — объяснил он. 

Сегодня Джамиле повезло осо-
бенно. Всей семьей они отправились 
на загородную дачу, где было очень 
красиво. Дача была большая и дере-
вянная, вокруг рос хвойный лес, но 
самое главное, на ней росло много 
малины, которую Джамиля страсть 
как любила. 

— Ах ты. мой карапуз! — ласково 
говорил ей папа, когда она перема-
занная, выходила из кустов. — Нае-
лась? A живот не лопнет? — смеялся 
он, и щекотал ее за живот. 

Но было на этой даче нечто та-
кое, что не давало Джамиле покоя. 
«Вот бы нам такое дерево!» — каж-
дый раз c завистью думала Джами-
ля, глядя на вишневое дерево, рос-
шее y соседей. «Если бы тут не бы-
ло забора, я 6ы обязательно залезла 
на него и попробовала эти ягоды!» — 
мечтала она. 

Вот и сегодня Джамиля, играющая 
во дворе, привычно оглянулась на со-
седский огород. 

— Ух ты, дырка! — обрадовалась 
она, увидев дыру в заборе, и тут же 
начала действовать. — Бисмиллях, 
— сказала она, пролезая через ды-
ру в заборе, и помчалась к заветно-
му дереву. 

Какой же сладкой ей показалась 
соседская вишня! От удовольствия 
Джамиля беспрестанно повторяла: 

— Маша Аллах! Маша Аллах! 
— Джамиля! Ты что там делаешь? 

— услышала она сердитый крик бра-
та. 

— А ну-ка быстро иди сюда! — рас-
серженный Усман стоял на крыльце. 
Джамиля от неожиданности вздрог-
нула, проглотила последнюю ягоду и 
побежала к брату. 

— Ты зачем полезла к соседям? 
Кто тебе разрешил? — возмутил-
ся брат. 

— A разве нельзя? — удивилась 
Джамиля, — малину же можно есть! 
Я же все делала правильно — когда 
пошла — «Бисмиллях» сказала, когда 
ягоды попробовала — «Маша Аллах» 
сказала! — от обиды на глаза Джами-
ли навернулись слезы. 

— Джамиле надо просто объ-
яснить, что брать чужое без спро-
су нельзя, — подоспела на выруч-
ку мама. 

— Аллах гневается, когда видит, 
что кто-то берет чужую вещь. Брать 
можно только c разрешения хозяина! 
— наклонившись к сестренке, объяс-
нил Усман. 

— Ты же больше не будешь? — 
спросил он, пряча улыбку. 

— Не буду! — замотала головой 
младшая сестренка, — я же мусуль-
манка! Я же просто не знала!


