
3ðåíáóðãñêèé ÌÈÍÀÐÅÒ

Ïåðåâîä
Âî èìÿ Àëëàõà, Ìèëîñòèâîãî, Ìèëîñåðäíîãî!

5. Î ëþäè! Åñëè âû ñîìíåâàåòåñü â âîñêðåøåíèè, òî âåäü Ìû 
ñîòâîðèëè âàñ èç çåìëè, ïîòîì – èç êàïëè ñåìåíè, ïîòîì – èç 
ñãóñòêà êðîâè, ïîòîì – èç êóñêà ïëîòè, ÿâíîãî îáëèêîì èëè åùå 
íå ïðîÿâèâøåãîñÿ. Òàê Ìû ðàçúÿñíÿåì âàì èñòèíó. Ìû ïîìå-
ùàåì â óòðîáàõ òî, ÷òî æåëàåì, äî íàçíà÷åííîãî ñðîêà. Ïîòîì 
Ìû âûâîäèì âàñ ìëàäåíöàìè, ÷òîáû âû ìîãëè äîñòèãíóòü çðå-
ëîãî âîçðàñòà. Îäíè èç âàñ óìèðàþò, äðóãèå æå âîçâðàùàþòñÿ 
â æàëêóþ ñòàðîñòü è çàáûâàþò âñå, ÷òî çíàëè. Òû âèäèøü áåç-
æèçíåííóþ çåìëþ. Íî ñòîèò Íàì íèñïîñëàòü íà íåå âîäó, êàê 
îíà ïðèõîäèò â äâèæåíèå, íàáóõàåò è ïîðîæäàåò âñÿêèå ïðå-
êðàñíûå ðàñòåíèÿ. 

6. Ýòî ïðîèñõîäèò, ïîòîìó ÷òî Àëëàõ ÿâëÿåòñÿ Èñòèíîé, îæèâ-
ëÿåò ìåðòâûõ è ñïîñîáåí íà âñÿêóþ âåùü, 

7. ïîòîìó ÷òî ×àñ, â êîòîðîì íåò ñîìíåíèÿ, íåïðåìåííî íà-
ñòóïèò è ïîòîìó ÷òî Àëëàõ âîñêðåñèò òåõ, êòî â ìîãèëàõ.

Êîììåíòàðèé
Âåðà â Ñóäíûé äåíü – ýòî îäèí èç ñòîëïîâ âåðû è îäèí èç îñíîâíûõ 

çàêîíîâ Èñëàìà. Âåðà â Ñóäíûé äåíü îòíîñèòñÿ ê âåðå â ñîêðîâåííîå, 
êîòîðàÿ ìîæåò áûòü ïîçíàíà òîëüêî ïî òåêñòàì, êîòîðûå ñíèçîøëè ïóòåì 
îòêðîâåíèÿ, à íå ïóòåì ðàçìûøëåíèÿ. Çíà÷åíèå ýòîé âåðû âåëèêî, è ìû 
íàõîäèì, ÷òî Àëëàõ î÷åíü ÷àñòî óïîìèíàåò åå â Ñâÿùåííîì Êîðàíå:

«Áëàãî÷åñòèå ñîñòîèò íå â òîì, ÷òîáû âû îáðàùàëè âàøè ëèöà 
íà âîñòîê è çàïàä, íî áëàãî÷åñòèâ òîò, êòî óâåðîâàë â Àëëàõà, â 
Ñóäíûé äåíü...» 

Ñóðà «Àëü-Áàêàðà», àÿò 177.
Ìóñóëüìàíèí çíàåò è ïîñòîÿííî ïîìíèò, ÷òî æèçíü íå îãðàíè÷èâàåò-

ñÿ êîðîòêîé è îãðàíè÷åííîé ìèðñêîé æèçíüþ ÷åëîâåêà, à ïðîäîëæàåòñÿ 
âå÷íî â äðóãîì ìèðå: ëèáî â Ðàþ, ïðîñòîðíîì, êàê íåáî è Çåìëÿ, ëèáî â 
ïðåèñïîäíåé, êîòîðàÿ ìîæåò ðàñøèðèòüñÿ òàê, ÷òî âìåñòèò ëþáîå êîëè-
÷åñòâî ãðåøíèêîâ.

È íåò äðóãîãî çàêîíà èç çàêîíîâ, ñîçäàííûõ ëþäüìè, êîòîðûé ìîã áû 
íàïðàâèòü ÷åëîâåêà íà ïðÿìîé ïóòü, êàê ýòî äåëàåò âåðà â Ñóäíûé äåíü. 
Èìåííî ïîýòîìó èìååòñÿ ñóùåñòâåííîå îòëè÷èå â ïîâåäåíèè ÷åëîâåêà, 
êîòîðûé óâåðîâàë â Àëëàõà è â Ñóäíûé äåíü îò ïîâåäåíèÿ íåâåðóþùåãî 
÷åëîâåêà. 

Âåðóþùèé â Ñóäíûé äåíü èçìåðÿåò ñâîè ïîñòóïêè íå íà çåìíûõ, à íà 
íåáåñíûõ âåñàõ – íå äëÿ îò÷åòà â ýòîì ìèðå, à äëÿ îò÷åòà â ìèðå ïîòóñ-
òîðîííåì. Åãî ïîâåäåíèå â æèçíè îòëè÷àåòñÿ ïðàâåäíîñòüþ, ñèëîé âåðû, 
óïîðñòâîì, òåðïåëèâîñòüþ â òðóäíûå âðåìåíà, ñòðåìëåíèåì ê äîáðûì 
äåëàì. 

Îäíèì èç ïðèìåðîâ îöåíêè ñâîèõ äåë íà âåñàõ âå÷íîñòè ìîãóò ñëó-
æèòü ñëîâà Óìàðà èáí àëü-Õàòòàáà, äà áóäåò äîâîëåí èì Àëëàõ, êîòîðûé, 
áóäó÷è õàëèôîì, ñêàçàë: «Åñëè êàêàÿ-íèáóäü ìóëèöà ñïîòêíåòñÿ â Èðàêå, 
ÿ äóìàþ, ÷òî Àëëàõ ñïðîñèò c ìåíÿ: «Ïî÷åìó òû íå ðàñ÷èñòèë äëÿ íåå 
äîðîãó, Óìàð?»

Òàêîâû ñîâåñòü, íåëåãêîå áðåìÿ è âåëè÷èå òîãî, êòî óâåðîâàë â 
Àëëàõà è â Ñóäíûé äåíü, òàê êàê îí çíàåò, ÷òî îòâåòñòâåíåí çà âñå âå-
ëèêîå è ìàëîå, ñîâåðøåííîå â ñâîåé æèçíè. Îí áóäåò îò÷èòûâàòüñÿ è 
ïîëó÷èò ñîîòâåòñòâóþùèå íàãðàäó èëè íàêàçàíèå:

«[Ïåðåä íèìè] áóäåò ïîëîæåíà êíèãà [äåÿíèé], è òû óâèäèøü, 
êàê óñòðàøàòñÿ ãðåøíèêè îò òîãî, ÷òî â íåé. Îíè ñêàæóò: «Ãîðå íàì! 
×òî ýòî çà êíèãà! B íåé íå çàáûò íè ìàëûé, íè áîëüøîé ãðåõ, âñå 
çàïèñàíî». Íî âåäü îíè ñâîèìè ãëàçàìè óâèäÿò ëèøü òî, ÷òî ñîâåð-
øèëè, è òâîé Ãîñïîäü íè ñ êåì íå ïîñòóïèò íåñïðàâåäëèâî». 

Ñóðà «Àëü-Êàõô», àÿò 49.
Íåâåðóþùèé ÷åëîâåê èçî âñåõ ñèë ñòàðàåòñÿ, ÷òîáû åãî óñòðåìëåíèÿ 

îñóùåñòâèëèñü â ýòîì ìèðå, ïðè÷åì åãî óñòðåìëåíèÿ ñîñòîÿò èç ïîëó÷å-
íèÿ óäîâîëüñòâèé è íàêîïëåíèÿ ñîáñòâåííîñòè ëþáûìè ñïîñîáàìè. Åñëè 
îí ñòðåìèòñÿ ê ïîëó÷åíèþ çíàíèé, òî òîëüêî äëÿ òîãî, ÷òîáû óäîâëåò-
âîðèòü ñâîè æåëàíèÿ. Êðîìå ýòîãî, åãî ìàëî ÷òî èíòåðåñóåò, íå ãîâîðÿ 
óæå î ïîòðåáíîñòÿõ äðóãèõ ëþäåé. Äëÿ íåãî âàæíî òîëüêî òî, ÷òî èìååò 
çíà÷åíèå â ýòîé êîðîòêîé è îãðàíè÷åííîé æèçíè: 

«Îíè óòâåðæäàþò: «Íåò [äðóãîé æèçíè], êðîìå íàøåé æèçíè â 
ýòîì ìèðå, è íå áóäåì ìû âîñêðåøåíû». 

Ñóðà «Àëü-Àíãàì»,àÿò 29.
Ñ÷èòàÿ ýòîò ìèð åäèíñòâåííî ðåàëüíûì, íåâåðóþùèé ÷åëîâåê ñòàðà-

åòñÿ ïîëó÷àòü êàê ìîæíî áîëüøå íàñëàæäåíèé, à íåâåðèå â âîñêðåñåíèå 
ïîñëå ñìåðòè ñíèìàåò ñ íåãî âñÿêóþ îòâåòñòâåííîñòü çà æèçíü äðóãèõ, è 
íè÷åãî â ýòîé æèçíè äëÿ íåãî íå ÿâëÿåòñÿ çàïðåòíûì.

Âñåâûøíèé Àëëàõ óêàçàë â Êîðàíå íà íåîáõîäèìîñòü âåðû â Ñóäíûé 
äåíü, äîêàçàë ïðåäñòîÿùèé äëÿ âñåõ ëþäåé îò÷åò è ïðèêàçàë ñâîåìó 
Ïðîðîêó (ñ.ã.â.) ãîâîðèòü, ÷òî ýòî èñòèíà:

«... Îòâå÷àé: «Íàïðîòèâ, êëÿíóñü ìîèì Ãîñïîäîì, âû áóäåòå 
âîñêðåøåíû, à óæ ïîòîì âàì ïîâåäàþò î òîì, ÷òî âû òâîðèëè, — 
âåäü ýòî äëÿ Àëëàõà íå ñîñòàâëÿåò òðóäà». 

Ñóðà «Àò-Òàãàáóí», àÿò 7.
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«Ìîëüáà — îðóæèå âåðóþùåãî, îïîðà ðå-
ëèãèè è ñâåò íåáåñ è çåìëè».

Õàêèì.
Êîììåíòàðèé
Ìîëüáà — îäíî èç ñàìûõ ïîëåçíûõ ëå-

êàðñòâ. Îíà âðàã âñåì áåäàì — óñòðàíÿåò è 
ëå÷èò èõ, îòâîäèò èëè îáëåã÷àåò, åñëè áåäû 
óæå ïðèøëè. È, ïîèñòèíå, îíà — îðóæèå âåðó-
þùåãî.

Ïî îòíîøåíèþ äðóã ê äðóãó ìîëüáà è áåäà 
ìîãóò çàíèìàòü ñëåäóþùèå ïîëîæåíèÿ.

Ïåðâîå. Åñëè ìîëüáà ñèëüíåå áåäû, òî îíà 
óñòðàíèò åå.

Âòîðîå. Êîãäà ìîëüáà ñëàáåå áåäû, òîãäà 
ïàäóò íà ìîëÿùåãîñÿ áåäû è áóäåò ïîðàæåí 
ýòèì ÷åëîâåê. Îäíàêî ìîëüáà, äàæå åñëè è 
áûëà ñëàáîé, òåì íå ìåíåå, îáëåã÷èò áåäó.

Òðåòüå. Êîãäà ìîëüáà è áåäà íà ðàâíûõ 
ïðîòèâîäåéñòâóþò äðóã äðóãó, êàæäàÿ èç íèõ 
óäåðæèâàåò äðóãóþ.

Àéøà, äà áóäåò äîâîëåí åþ Àëëàõ, ïåðåäà-
ëà, ÷òî Ïîñëàííèê Àëëàõà (ñ.ã.â.) ñêàçàë: 

«Íå èçáàâèò ïðåäîñòîðîæíîñòü îò ñóäüáû, 
íî ìîëüáà èçáàâëÿåò îò òîãî, ÷òî íèñïóñòè-
ëîñü, è îò òîãî, ÷òî åùå íå ñíèçîøëî. È êîãäà 
íèñïóñêàåòñÿ íåñ÷àñòüå, åå âñòðå÷àåò ìîëüáà, 
è îíè áîðþòñÿ äî Ñóäíîãî Äíÿ»'.         (Õàêèì)

Ñîãëàñíî äðóãîìó õàäèñó îò èáí Óìàðà, 
ïðîðîê (ñ.ã.â.) ñêàçàë: 

«Ìîëüáà èçáàâëÿåò îò òîãî, ÷òî ñíèçîø-
ëî, è îò òîãî, ÷òî åùå íå ñíèçîøëî, è äëÿ âàñ, 
ðàáû Àëëàõà, îáÿçàòåëüíà ìîëüáà».

Òàêæå ïðîðîê Àëëàõà (ñ.ã.â.) ñêàçàë: 
«Îòòàëêèâàåò ïðåäîïðåäåëåíèå òîëüêî 

ìîëüáà, óâåëè÷èâàåò æèçíü òîëüêî ïðàâåä-
íîñòü. Ïîèñòèíå, ÷åëîâåê ëèøàåòñÿ ïðîïèòà-
íèÿ ïî ïðè÷èíå ñîâåðøåííîãî èì ãðåõà».

Îäíî èç ñàìûõ ïîëåçíûõ ñðåäñòâ èñöåëå-
íèÿ îò íåñ÷àñòèé — ýòî óïîðñòâî â ìîëüáå. Àáó 
Õóðàéðà, äà áóäåò äîâîëåí èì Àëëàõ, ïåðåäàë, 
÷òî ïîñëàííèê Àëëàõà (ñ.ã.â.) ñêàçàë: 

«Àëëàõ ãíåâàåòñÿ íà òîãî, êòî Åãî íå ïðîñèò»
(Èáí Ìàäæà)

Àíàñ, äà áóäåò äîâîëåí èì Àëëàõ, ïåðåäàë, 
÷òî ïðîðîê (ñ.ã.â.) ñêàçàë: 

«Íå ñëàáåéòå â ìîëüáå: ïîèñòèíå, íèêòî èç 
âàñ íå ïîãèáíåò ñ ìîëüáîé».                 (Õàêèì)

Ñóùåñòâóåò ðÿä îáñòîÿòåëüñòâ, êîòîðûå ìî-
ãóò ïðåïÿòñòâîâàòü ïðèíÿòèþ ìîëüáû Ãîñïîäîì. 
Íàïðèìåð, åå âðàæäåáíàÿ íàïðàâëåííîñòü — 
ìîëüáà íå áóäåò ïðèíÿòà, åñëè îíà ñîäåðæèò 
âðàæäåáíîñòü, íåóãîäíóþ Àëëàõó. Èëè æå èç-çà 
ñëàáîñòè ñåðäöà, èëè åñëè ó ìîëÿùåãîñÿ îò-
ñóòñòâóåò ïîëíîå îáðàùåíèå ê Åäèíñòâåííîìó 
Àëëàõó. Ýòî ìîæíî ñðàâíèòü ñî ñëàáûì ëóêîì, 
âåäü ïîèñòèíå, ñòðåëà èç íåãî ëåòèò íåäàëå-
êî. Ïðè÷èíàìè íåïðèíÿòèÿ ìîëüáû (äóà) ìîãóò 
áûòü òàêæå: óïîòðåáëåíèå çàïðåòíîãî, íåñïðà-
âåäëèâîñòü, ðæàâ÷èíà íà ñåðäöå îò ñîâåðøåí-
íûõ ãðåõîâ, íåáðåæíîñòü, ñòðàñòè è ïîõîòè, îâ-
ëàäåâøèå ÷åëîâåêîì è ò.ä.

Àáó Õóðàéðà, äà áóäåò äîâîëåí èì Àëëàõ, 
ïåðåäàë, ÷òî ïîñëàííèê Àëëàõà (ñ.ã.â.) ñêàçàë: 

«Ìîëèòå Àëëàõà óáåæäåííûìè â îòâåòå, è 
çíàéòå, ÷òî Àëëàõ íå ïðèìåò ìîëüáó, èñõîäÿ-
ùóþ èç íåâíèìàòåëüíîãî è íåáðåæíîãî ñåðä-
öà».                                                       (Õàêèì)

Òàêæå Àáó Õóðàéðà, äà áóäåò äîâîëåí èì 
Àëëàõ, ïåðåäàë, ÷òî ïîñëàííèê Àëëàõà (ñ.ã.â.) 
ñêàçàë:

«Î, ëþäè! Ïîèñòèíå, Àëëàõ ïðåêðàñåí è 
ïðèíèìàåò òîëüêî ïðåêðàñíîå. È, ïîèñòèíå, 
Àëëàõ ïîâåëåë âåðóþùèì òî, ÷òî Îí ïîâåëåë 
ïîñëàíöàì, ñêàçàâ:

«Î ïîñëàííèêè, åøüòå ïðèÿòíîå è òâî-
ðèòå áëàãîå, ïîèñòèíå, Я çíàþ, ÷òî âû äå-
ëàåòå!».

(Ñóðà «Âåðóþùèå», àÿò 51)
«Î âû, êîòîðûå óâåðîâàëè! Åøüòå áëàãà, 

êîòîðûìè Ìû âàñ íàäåëèëè».
(Ñóðà «Êîðîâà», àÿò 172)

Çàòåì ïðîðîê óïîìÿíóë ÷åëîâåêà, äîëãî 
ïðåáûâàþùåãî â ïóòè, ðàñòðåïàííîãî, çàïûëåí-
íîãî, ïðîòÿãèâàþùåãî ðóêè ê íåáó ñî ñëîâàìè: 
«Î Ãîñïîäü! O Ãîñïîäü!», â òî âðåìÿ êàê ïèùà 
åãî çàïðåòíà, íàïèòêè åãî çàïðåòíûå, îäåæäà 
åãî çàïðåòíà è îí òâîðèò çàïðåòíîå, — òàê êàê 
æå áóäåò îòâå÷åíî åìó?».                  (Ìóñëèì)

ÑÓра 22

Òðàíñêðèïöèÿ
Éàààà àééóõàííààñó èí êóíòóì ôèè ðàéáèììèíàëü áàãñè 
ôàèííàà õàëÿêíààêóì ìèí òóðààáèí ñóììà ìèííóòôàòèí 
ñóììà ìèí ãàëÿêàòèí ñóììà ìèììóäãàòèììóõàëëÿêàòèóà 
ãàéðè ìóõàëëÿêàòèëëèíóáàééèíà ëÿêóì. Уà íóêûððó ôèëü 
àðõààìè ìàà íàùààààó èëÿÿÿÿ àäæàëèììóñàììàí ñóììà 
íóõðèäæóêóì òûôëÿí ñóììà ëèòàáëþãóó àùóääàêóì óà 
ìèíêóììàééóòàóàôôàà óà ìèíêóìàééóðàääó èëÿÿ àðçà-
ëèëü ãóìóðè ëèêàéëÿÿ éàãëÿìà ìèìáàãäè ãèëüìèí ùàéàà. 
Уà òàðàëü àðäà õàà ìèäàòàí ôàèçàààà àíçàëüíàà ãàëÿé-
õàëü ìàààààõòàççàò óà ðàáàò óà àìáàòàò ìèí êóëëè çàóä-
æèìáàõèèäæ.
Çààëèêà áèàííàËëààõà õóàëü õàêêó óà àííàõóó éóõéèëü ìà-
óòàà óà àííàõóó ãàëÿÿ êóëëè ùàéèí êàäèèð.
Уà àííàññààãàòà ààòèéàòóëëÿÿðàéáà ôèèõàà óà àííàËëà-
àõà éàáãàñó ìàíí ôèëü êóáóóð.

Àëè èáí Àáó 
Òàëèá, äà áóäåò 
äîâîëåí èì Àëëàõ, 
ïåðåäàåò, ÷òî 
ïîñ ëàííèê Àëëàõà 
(ñ.ã.â.) ñêàçàë: 

Ïåðåä ñîâåðøåíèåì ïðàçäíè÷íîãî íàìà-
çà ñëåäóåò ñîâåðøèòü ãóñóëü – ïîëíîå îìî-
âåíèå âñåãî òåëà. Ñîáèðàÿñü íà ïðàçäíè÷íûé 
íàìàç, íåîáõîäèìî óñòðàíèòü èçî ðòà íåïðè-
ÿòíûå çàïàõè (òàáàêà, ëóêà, ÷åñíîêà è ò.ï.) 
Ìóñóëüìàíèí äîëæåí îäåòü ëó÷øóþ, íàðÿäíóþ 
îäåæäó. Æåëàòåëüíî èñïîëüçîâàòü áëàãîâîíèÿ 
(ëó÷øå – íå ñîäåðæàùèå ñïèðòà).

Ïðàçäíè÷íûé íàìàç ìîæåò ñîâåðøàòüñÿ 
êàê â ìå÷åòè, òàê è âíå åå, íî âñåãäà ñîâåðøà-
åòñÿ êîëëåêòèâíî (äæàìààòîì). Õîðîøî, åñëè 
èäÿ ê ìåñòó íàìàçà, ìóñóëüìàíèí áóäåò ïðî-
èçíîñèòü òàêáèð: “Àëëàõó àêáàð, Àëëàõó àêáàð, 
ëÿ èëÿõà èëëü-Àëëàõó óà-Àëëàõó àêáàð, Àëëàõó 
àêáàð óà ëèëëÿõèëü-õàìäó”.

Ïî óêàçàíèþ ïðîðîêà (ñ.ã.â.) â ïðàçäíè÷-
íîì íàìàçå ìîãóò ó÷àñòâîâàòü ìóæ÷èíû è æåí-
ùèíû âñåõ âîçðàñòîâ.

Âðåìÿ ñîâåðøåíèÿ íàìàçà Èä àëü-àäõà 
(Êóðáàí-áàéðàì) – ñ ìîìåíòà ïîäúåìà ñîëíöà 
íà âåëè÷èíó êîïüÿ äî ïîëóäíÿ.

Â íà÷àëå ïðàçäíèêà ïðîèçíîñèòñÿ âàãàç 
(ïðîïîâåäü). Çàòåì ñîâåðøàåòñÿ ïðàçäíè÷-
íûé íàìàç. Ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè íà-
ìàçàìè “àçàí” è “êàìàò” íå ïðîèçíîñÿòñÿ, 
äîïîëíèòåëüíûå (íàôåëü) ìîëèòâû íå ñîâåð-
øàþòñÿ.

Èìàì (ìóëëà), ïðîâîäÿùèé òîðæåñòâåííóþ 
öåðåìîíèþ, îáúÿñíÿåò ïîðÿäîê ÷òåíèÿ íàìà-
çà:

1. Íèÿò (íàìåðåíèå).
2. Òàêáèð “Àëëàõó àêáàð!” – 1 ðàç.
3. “Ñàíà”
4. Òàêáèð “Àëëàõó àêáàð!” – 3 ðàçà è êàæ-

äûé ðàç ðóêè ïîäíèìàþòñÿ äî óðîâíÿ óøåé. 
5. Àãóçó…, áèñìèëëÿ…, ñóðà “Ôàòèõà” è 

îäíà èç ñóð Êîðàíà.
6. Ðóêóã, êûÿì, ñàæäà.
7. Ñóðà “Ôàòèõà” è îäíà èç ñóð Êîðàíà.
8. Òàêáèð “Àëëàõó àêáàð!” – 3 ðàçà è êàæ-

äûé ðàç ðóêè ïîäíèìàþòñÿ äî óðîâíÿ óøåé. Íà 
4-é òàêáèð ñîâåðøàåòñÿ ðóêóã.

9. Êûÿì, ñàæäà, àòòàõèÿò, ñàëàâàò.
10. Ñàëÿì (íàìàç çàâåðøåí).
11. Äó’à.
Ïî îêîí÷àíèè íàìàçà ÷èòàåòñÿ õóòáà íà 

àðàáñêîì ÿçûêå, ñîñòîÿùàÿ èç äâóõ ÷àñòåé. 
Ìåæäó íèìè èìàì ñèäÿ ÷èòàåò äó’à.

Ïîñëå õóòáû ÷èòàþòñÿ àÿòû èç Êîðàíà, 

âîçíîñèòñÿ ìîëèòâà Âñåâûøíåìó î ïðîùåíèè 
ãðåõîâ, âîçíàãðàæäåíèè çà ïîñò, áëàãèå äåëà è 
î áëàãîïîëó÷èè â îáîèõ ìèðàõ.

Ïðàçäíèê äëèòñÿ 3 äíÿ. Çàïðåùàåòñÿ ïîñ-
òèòüñÿ â ýòè äíè. Â ýòî âðåìÿ ìóñóëüìàíå 
ïîçäðàâëÿþò äðóã äðóãà, ïðèãëàøàþò ãîñòåé è 
ñàìè õîäÿò â ãîñòè. 

Ïîñëå ïðàçäíè÷íîãî íàìàçà ìóñóëüìàíå, ó 
êîòîðûõ åñòü âîçìîæíîñòü, ïðèíîñÿò â æåðò-
âó æèâîòíîå. Ýòî íàäî ñäåëàòü â îäèí èç äíåé 
ïðàçäíèêà äî çàõîäà ñîëíöà. 

Â æåðòâó ìîæíî ïðèíåñòè îâöó, êîçó, êî-
ðîâó, âåðáëþäà. Îâöà, êîçà äîëæíû áûòü íå 
ìåíåå ãîäîâàëîãî âîçðàñòà (åñëè î÷åíü óïè-
òàííûå – íå ìåíåå 6 ìåñÿöåâ). Êîðîâå äîëæíî 
áûòü íå ìåíåå 2 ëåò, âåðáëþäó íå ìåíåå ïÿòè. 
Æèâîòíûå äîëæíû áûòü óïèòàííû, çäîðîâû, 
áåç ôèçè÷åñêèõ äåôåêòîâ. 

Îäèí ÷åëîâåê èëè îäíà ñåìüÿ ïðèíîñèò â 
æåðòâó îâöó èëè êîçó. Êîðîâó èëè âåðáëþäà 
ïðèíîñÿò â æåðòâó 7 ÷åëîâåê, ìÿñî äåëèòñÿ 
ïîðîâíó.

Ñ æåðòâåííûì æèâîòíûì íóæíî îáðàùàòü-
ñÿ îñòîðîæíî, íå ïóãàòü åãî. Íîæ äîëæåí áûòü 
îñòðî íàòî÷åí, ïåðåðåçàòü ãîðëî æèâîòíîìó 
íóæíî áûñòðî.

Ïðèíîñÿùèé â æåðòâó ñàì ðåæåò æèâîòíîå. 
Ìîæíî ïîðó÷èòü ýòî äðóãîìó ìóñóëüìàíèíó. 
Ýòà óñëóãà íå äîëæíà îïëà÷èâàòüñÿ ìÿñîì 
æåðòâû. Íî ìîæíî ïîäàðèòü ÷àñòü ýòîãî ìÿñà 
òîìó, êòî ðåçàë æèâîòíîå. Ïåðåä ïðèíåñåíèåì 
â æåðòâó æèâîòíîå êëàäóò íà ëåâûé áîê, íà-
ïðàâèâ â ñòîðîíó Êààáû. Ïðîèçíîñèòñÿ äó’à:

Àëëàõóììà èííà ñàëÿòè óà íóñóêè óà 
ìàõÿéÿ óà ìàìàòè ëèëëÿõè ðàááèë ãàëÿìè-
íà ëÿ øàðèêàëÿõ. Àëëàõóììà òàêàááàëü õà-
çèõè ëóäõèéÿòà (èìÿ ìóñóëüìàíèíà, ïðè-
íîñÿùåãî æåðòâó).

Ïåðåâîä: “Î, Ãîñïîäü! Ìîÿ ìîëèòâà, ìîå 
ïîêëîíåíèå, ìîÿ æèçíü è ìîÿ ñìåðòü ïðèíà-
äëåæàò Òåáå – Ãîñïîäó ìèðîâ. Íåò Òåáå ïîäîá-
íûõ. Î Ãîñïîäü! Ïðèìè ýòó æåðòâó îò (èìÿ)”.

Çàòåì ñî ñëîâàìè “Áèñìèëëÿõè Àëëàõó
àêáàð” æèâîòíîìó ïåðåðåçàþò ãîðëî è ðàçäå-
ëûâàþò.

Ìÿñî æåðòâåííîãî æèâîòíîãî ìîæíî ðàç-
äåëèòü íà òðè ÷àñòè: 1) ñàäàêà äëÿ íóæäàþ-
ùèõñÿ; 2) õàäèÿ (ïîäàðîê) – ãîñòÿì, ðîäíûì, 
ñîñåäÿì; 3) äëÿ ñåìüè.

ÊÀÊ ÏÐÎÂÎÄÈÒÑß ÏÐÀÇÄÍÈÊ 

ÊУÐÁÀÍ-ÁÀÉÐÀÌ
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Столовая принимает заказы на пироги и кулинарные изделия в ассортименте, 
лапшу и блюда национальной кухни, приготовленные из продуктов «халяль».

Также предлагаем проведение свадеб, банкетов, торжественных обедов.
Адрес: ул. Монтажников, 13

Телефон: 75-36-04

БЛИНЫ УКРАИНСКИЕ
Мясо – 500 г
Яйцо – 3 шт.
Масло – 3 ст.л.
Сухари панировочные – 1 стакан
Мясо (вырезку) обмыть, зачис-

тить от сухожилий, нарезать порци-
онными кусками толщиной 1,5 – 2 см 
и отбить тяпкой. Отбитые куски мяса 
посыпать солью и перцем, смочить 
во взбитом яйце и обвалять с обеих 
сторон в панировочных сухарях или 
натертом сухом белом хлебе. Затем 
положить на разогретую сковороду с 
растопленным в ней жиром и жарить 
до образования со всех сторон румя-
ной корочки (10-12 мин).

Желательно после обжаривания 
поставить ромштекс в духовку на 5 – 
10 мин, так как слой сухарей замед-
ляет прогревание мяса. При подаче 
на стол полить ромштекс маслом.

cКухня народов мира

- полуденный (ойля) намаз в мечетях г. Оренбурга читается в 14:00ч.

РОМШТЕКС

ZУважаемые читатели!
В Татарской Каргале в мечети «Куш-Манара» 

каждую субботу в 20 часов проводятся лекции для всех 
интересующихся религией Ислам.

Темы лекций на ноябрь 2010 г.:

 6 ноября  – «Усердие и жертвенность верующего»
13 ноября – «Болезни сердец»
20 ноября – «Пагубные последствия ослушания Аллаха»
27 ноября – Видеолекция «Вместе с любимым пророком»

Добро пожаловать!

Уважаемый 
читатель! 

В нашей газете 
действует рубрика 

"Ответы на вопро-
сы читателя". 

Просим вас присылать 
вопросы на интересу-
ющую тему. Так же 
мы рады будем услы-
шать Ваши замечания 
и предложения.

:

Насекомые – самые распростра-
ненные на Земле живые организмы. 
Они созданы так, чтобы очень легко 
выносить любые, даже самые небла-
гоприятные условия. Одна из основ-
ных причин такой выносливости – это 
хитин, облегающий организм насеко-
мого.

Хитин – очень легкое и тонкое 
вещество. Поэтому насекомые с лег-
костью носят его на себе. Несмотря 
на то, что хитиновый покров облегает 
тело снаружи, он настолько прочный, 
что даже выполняет функцию скелета. 
В то же время он достаточно эластич-
ный. Этот слой может перемещаться 
с помощью сокращений мышц, при-
крепляющихся к нему изнутри. Все 
это позволяет насекомому быстро 
двигаться и одновременно уменьша-
ет негативные воздействия снаружи. 
Хитиновый слой не пропускает снару-
жи воду и не дает выделяться жидкос-
ти изнутри. Также хитиновый слой не 
подвержен воздействию в особо тя-
желых условиях, например, влиянию 
высокой температуры или радиации. 
Одной из особенностей хитина явля-
ется то, что, как правило, хитиновый 
покров имеет цвет, совпадающий с 
цветом окружающей среды. Таким 
образом, насекомое живет совсем не 
замеченным своими врагами.

Благодаря прочности, гибкости и 
изоляционным свойствам хитиновый 
покров, который есть у большинс-
тва насекомых, является со всех то-

чек зрения великолепным покровным 
материалом. Такое покрытие – мечта 
всех инженеров. Однако, несмотря на 
то, что человечество сделало большие 
шаги в области современных техноло-
гий, оно до сих пор не достигло столь 
высоких результатов.

Хитиновый покров, аналоги кото-
рого пытаются получить с помощью 
технологий XXI века, насекомые обре-
ли с момента появления на свет. Это 
вещество - самый удачный покровный 
материал для насекомого, какой только 
может быть. Хитин, оберегающий на-
секомое от многих опасностей, не мог 
появиться в результате «случайности». 
Ни одно насекомое по собственному 
желанию никогда не сможет создать 
себе подобный защитный материал. 
Это вещество не могло появиться по 
воле камней или земли. Это вещество 
создано Аллахом в чудесном соответс-
твии со свойствами насекомого, кото-
рое оно покрывает.

«И из Его знамений – создание 
земли и неба, и живности, что Он 
рассеял там; Он Мощен их собрать, 
как скоро пожелает!»   (Коран, 42:29).

Клиника «Мила Дента» -
многопрофильная стоматологическая клиника.

Наши специалисты работают по следующим направлени-
ям: лечение и протезирование зубов; лечение пародонтитов, 
которые связаны с заболеванием сердечно-сосудистой сис-
темы, желудочно-кишечного тракта, гипертонией; устранение 
косметических дефектов с использованием стекловолоконных, 
парапульпарных, титановых штифтов; лечение осложненного 
кариеса за одно посещение (периодонтиты); эндодонтия но-
вейшими материалами и методами; профессиональная чистка 
зубов; хирургические методы лечения; изготовление всевоз-
можных ортопедических конструкций.

Мы работаем для Вас круглосуточно!
Оптимальное соотношение «цена-качество».

г.Оренбург, ул.Спартаковская, 78. Телефон 72-98-97.

Пшено – 300 г
Гречневая мука – 300 г
Масло – 3 – 4 ст.л.
Яйцо – 2 шт.
Сахар – 2 ст.л.
Молоко – 2 стакана
Дрожжи  - 15 г
Сметана – 1 стакан
Из пшена сварить вязкую кашу, дать ос-

тыть, затем протереть ее сквозь сито. В кас-
трюлю влить 0,5 стакана молока, добавить 1 
ст.л. масла, довести до кипения, всыпать 1 
стакан гречневой муки, заварить густое тес-
то и дать ему остыть до комнатной темпера-
туры. После этого в тесто добавить дрожжи 
и дать подойти. Затем добавить протертую 
кашу, оставшуюся гречневую муку , сырые 
желтки, смешанные с сахаром, посолить и 
влив теплое молоко, тщательно размешать  
и вторично дать подойти. Добавив в тесто 
взбитые в пену белки, выпекать блины.

При подаче на стол блины полить мас-
лом, отдельно подать сметану.

При мечети «Хусаиния» после летних каникул 
возобновилось обучение основам Ислама

Занятия для детей дошкольного возраста
Суббота 12.00 - 14.00
В программе: изучение Корана и арабской пропи-

си, развивающие игры, угощение.

Занятия для детей школьного возраста
Воскресенье 11.00 – 14.00
В программе: чтение Корана, изучение истории 

пророка Мухаммада (с.г.в.), игры, угощение.

Занятия для взрослых
Понедельник, пятница 18.00-19.00 Чтение Корана
Пятница 19.00- 20.30 Лекция по основам Ислама

Приглашаем всех желающих!

*- дни Ташрик.
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1 25  6:51 8:13 13:19 16:03 17:52 19:13 
2 26  6:53 8:14 13:19 16:01 17:50 19:12 

3 27  6:54 8:16 13:19 15:59 17:48 19:10 

4 28  6:56 8:18 13:19 15:58 17:47 19:09 

5 29 ’  6:57 8:20 13:19 15:56 17:45 19:07 

6 30  6:59 8:22 13:19 15:55 17:43 19:06 

7 1  7:01 8:23 13:19 15:53 17:42 19:04 

8 2  7:02 8:25 13:19 15:51 17:40 19:03 

9 3  7:04 8:27 13:19 15:50 17:38 19:01 

10 4  7:05 8:29 13:19 15:48 17:37 19:00 

11 5  7:07 8:30 13:19 15:47 17:35 18:59 
12 6 ’  7:08 8:32 13:19 15:46 17:34 18:58 

13 7  7:10 8:34 13:19 15:44 17:32 18:56 

14 8  7:11 8:36 13:20 15:43 17:31 18:55 

15 9 
 

 7:13 8:37 
13:20 15:42 17:29 18:54 

16 10 
 -

 7:14 8:39 
13:20 15:40 17:28 18:54 

17 11 * 7:16 8:41 13:20 15:39 17:27 18:53 

18 12 * 7:17 8:43 13:20 15:38 17:25 18:51 

19 13 */ ’  7:19 8:44 13:20 15:37 17:24 18:50 

20 14  7:20 8:46 13:21 15:36 17:23 18:49 

21 15  7:21 8:48 13:21 15:34 17:22 18:48 

22 16  7:23 8:49 13:21 15:33 17:21 18:47 

23 17  7:24 8:51 13:21 15:32 17:19 18:46 

24 18  7:26 8:52 13:21 15:32 17:18 18:45 

25 19  7:27 8:54 13:21 15:31 17:17 18:45 

26 20 ’  7:28 8:56 13:21 15:30 17:17 18:44 

27 21  7:29 8:57 13:22 15:29 17:16 18:43 

28 22  7:31 8:59 13:22 15:28 17:15 18:43 

29 23  7:32 9:00 13:22 15:27 17:14 18:42 

30 24  7:33 9:02 13:23 15:27 17:13 18:42 

X И Т И Н : 
В Е Л И К О Л Е П Н Ы Й 
П О К Р О В Н Ы Й  М А Т Е Р И А Л

Продаются бараны
Телефоны: 8-922-542-76-87, 97-27-00


