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ТАТАРСТАН СТАЛ ВАЖНОЙ 
ЧАСТЬЮ ВИЗИТА ПРЕЗИДЕНТА 

УЗБЕКИСТАНА В РФ 
Президент Узбекистана Шавкат 

Мирзиёев посетил с визитом Рос-
сию. Сначала он побывал в Каза-
ни, осмотрел достопримечательно-
сти татарстанской столицы и ее наи-
более важные экономические объ-
екты. Мирзиёеву показали «Казань 
Экспо», проект «Алабуга Политех», 
разработки КАМАЗа и ОЭЗ «Иннопо-
лис». После этого глава Татарстана 
Рустам Минниханов принял узбек-
ского лидера в Казанском кремле. 
По завершении встречи президент  
Узбекистана отправился в Москву 
для встречи с Владимиром Путиным. 
Главы государств обсудили вопросы 
углубления двусторонних отноше-
ний и стратегического партнерства. 
Особое внимание на переговорах 
было уделено расширению сотруд-
ничества в торгово-экономической, 
инвестиционной, миграционной и гу-
манитарной сферах. 

Владимир Путин особо подчер-
кнул значимость Казани для всей 
страны и важность сотрудничества с 
Татарстаном. «Я знаю, что вы побы-
вали сейчас в Казани. Мы гордимся 
Казанью, гордимся, как развивается 
этот замечательный город. Надеюсь, 
что вы поделитесь своими впечатле-
ниями. Знаю, что это была не просто 
ознакомительная, а деловая поезд-
ка. Деловая часть вашего визита. Та-
тарстан может многое предложить», 
— заявил глава государства. 

Также Путин отметил активное 
развитие сотрудничества регионов 
России с Узбекистаном. «Большое 
количество регионов России имеет 
прямые связи и контакты в Узбеки-
стане. Наши коллеги на региональ-
ном уровне вносят существенный 
вклад в развитие межгосударствен-
ных отношений», — добавил Путин.

В МОСКВЕ ПРОШЕЛ СПЕКТАКЛЬ 
«ЙУСУФ», ПОСТАВЛЕННЫЙ 

ПО ОДНОИМЕННОЙ СУРЕ 
КОРАНА 

9 октября в Москве с успехом про-
шел спектакль «Йусуф», посвящён-
ный жизнеописанию пророка Йусу-
фа (Иосифа). В основе спектакля ле-
жит одноименая сура Корана и из-
вестное произведение средневе-
кового поэта из Волжской Булгарии 
Кул Гали «Кыссаи Йосыф». Это одна 
из двух постановок, которые привез 
в столицу Казанский Татарский го-
сударственный театр юного зрите-
ля им. Г. Кариева под руководтсвом 
директора Луизы Шаровой и главно-
го режиссера Рената Аюпова. «Мы, 
будучи татарским театром, в первую 
очередь стараемся ставить спектак-
ли, основанные на наших классиче-
ских национальных произведениях. 
Очень радостно, что сегодня с на-
ми в зале вместе со своими папами 
и мамами, бабушками и дедушками 
присутствуют наши юные зрители», 
— цитирует Л.Шарову пресс-служба 
Духовного управления мусульман 
РФ. Ренат Аюпов поблагодарил 
председателя ДУМ РФ Равиля Гай-
нутдина за содействие в постановке, 
отметив, что муфтий помогал свои-
ми консультациями и советами по 
религиозным аспектам. «Кыссаи Йо-
сыф» является самым значительным 
литературным произведением, соз-
данным в Волжской Булгарии. Текст 
поэмы, основанный на библейском и 
Кораническом сюжете о пророке Йу-
суфе (Иосифе) обладает ярко выра-
женным гуманистическим началом, 
говорится в сообщении ДУМ РФ.
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МИЛОСТЫНЯ
Милостыня бывает и большой, и ма-

ленькой, и каждый может подавать её в 
соответствии со своими возможностя-
ми и своим достатком. Подавая нужда-
ющемуся, человек ощущает прилив ра-
дости от того, что он совершил доброе 
дело ради Всевышнего Аллаха. 

«Веруйте в Аллаха и Его Посланни-
ка и расходуйте из того, что Он дал 
вам в распоряжение. Тем же из вас, 
которые уверовали и расходовали, 
уготована великая награда» 

Сура «Аль-Хадид», аят 7 
Разумеется, подаяние не должно со-

провождаться попрёками, потому что в 
этом случае оно становится тщетным. 

«Притчей о тех, кто расходует своё 
имущество на пути Аллаха, является 
притча о зерне, из которого вырос-
ло семь колосьев, и в 
каждом колосе — по 
сто зёрен. Аллах уве-
личивает награду, ко-
му пожелает. Аллах — 
Объемлющий, Знаю-
щий. 

Тем, кто расходует 
своё имущество на пу-
ти Аллаха и не сопро-
вождает свои пожерт-
вования попрёками и 
оскорблениями, уго-
тована награда у их Го-
спода. Они не познают 
страха и не будут опе-
чалены. 

Доброе слово и про-
щение лучше мило-
стыни, за которой сле-
дует обидный попрёк. 
Аллах — Богатый, Вы-
держанный.

О те, которые уверовали! Не де-
лайте ваши подаяния тщетными сво-
ими попрёками и оскорблениями, по-
добно тому, кто расходует своё иму-
щество напоказ и не верует при этом 
в Аллаха и в Последний день. Прит-
чей о нём является притча о гладкой 
скале, покрытой слоем земли. Но 
вот прошёл ливень и оставил скалу 
голой. Они не властны ни над чем из 
того, что приобрели» 

Сура «Аль-Бакара», аяты 261–264 
«Притчей о тех, которые расходу-

ют своё имущество, чтобы снискать 
довольство Аллаха и укрепить себя, 
является притча о саде на холме. Ес-
ли его оросит ливень, он приносит 
плоды вдвойне. Если же ливень его 
не оросит, то ему бывает достаточ-
но моросящего дождя. Аллах видит 
то, что вы совершаете» 

Сура «Аль-Бакара», аят 265 
К сожалению, многие люди со скром-

ным достатком стесняются подавать ми-
лостыню, считая, что их подаяние будет 
слишком маленьким. Они сами лишают 
себя возможности совершить благое 
дело, снискать награду и избавиться от 
части грехов. 

Есть и состоятельные люди, которые 
не подают милостыню. Им кажется, что 
они, таким образом, сохраняют своё бо-
гатство, которое они так любят, и они не 
понимают, что на самом деле, поступая 
так, они лишают своё имущество бла-
годати и упускают шанс использовать 
дарованное Всевышним для спасения 
в мире вечном. 

«Расходуйте из того, чем Мы вас 
наделили, до того, как вас постигнет 
смерть, и вы скажете: 

“Господи! Предоставь мне недол-
гую отсрочку, и я буду раздавать мило-
стыню и стану одним из праведников”» 

Сура «Аль-Мунафикун», аят 10 

Если ты чувствуешь себя подавлен-
ным, печаль и тревоги одолевают тебя, 
подними взор, посмотри вокруг: может 
быть, кто-нибудь нуждается в помощи. 
Помоги же нуждающемуся! Сделав это, 
ты поможешь самому себе. Когда чело-
век совершает благие дела с искренним 
намерением, они непременно прино-
сят ему радость и доставляют удоволь-
ствие, поднимая ему настроение и за-
ставляя забыть хотя бы на время о за-
ботах и печалях. А это и есть путь к сча-
стью в этом мире и к щедрой награде в 
мире вечном.

КНИГА АЛЛАХА
Если тебя одолели печали и тревоги 

и ты не можешь найти успокоение, ищи 
его в Коране. Сосредоточенное чтение 
Корана в спокойной обстановке не толь-

ко приносит награду Всевышнего, но и 
оказывает на человека удивительное 
воздействие, заставляя его забыть о за-
ботах и напастях и наполняя его серд-
це спокойствием, радостью и умиро-
творением. 

«О люди! К вам от вашего Господа 
явилось увещевание, исцеление для 
того, что в груди, верное руководство 
имилость для верующих» 

Сура «Йунус», аят 57 
«Неужели они не размышляют над 

Кораном? Или же на их сердцах зам-
ки?» 

Сура «Мухаммад», аят 24
«Это — благословенное Писание, 

которое Мы ниспослали тебе, дабы 
они размышляли над его аятами, и 
дабы обладающие разумом помяну-
ли назидание». 

Сура «Сод», аят 29

СОКРОВИЩЕ ВЕРУЮЩЕГО
Читая жизнеописания разных людей, 

каждый раз убеждаешься, что обычай 
Всевышнего распространялся на всех 
них. Тот, кто трудился ради мира этого, 
смог собрать плоды своего труда в этом 
мире. Это слава, богатство, власть, вли-
яние, известность, высокие чины и пре-
стижные должности. А кто трудился для 
мира вечного, тот обрёл счастье в обо-
их мирах.

В этом мире Всевышний Аллах дару-
ет блага и тем, и другим. 

Можно обнаружить, что люди без 
веры, принёсшие человечеству много 
пользы и совершившие нечто великое и 
важное, осчастливили других в большей 
степени, чем самих себя. Многие из них 
прожили безрадостную жизнь. Некото-
рые жаловались на своё положение, не-
которые признавались, что в душе глу-
боко несчастны, некоторые покончили 
жизнь самоубийством. 

Можно спросить себя: какой в этом 
смысл? Человек сделал счастливыми 
других, а сам остался несчастным. Че-
ловек принёс кому-то пользу, а сам ни-
чего не получил? 

Очевидно, что Всевышний Аллах да-
ровал этим выдающимся людям то, к че-
му они стремились. Кто-то получил Но-
белевскую премию, потому что стремил-
ся к этому, кто-то купался в лучах славы, 
потому что желал её и трудился ради её 
получения, кто-то разбогател, посколь-
ку это было его целью, и он прикладывал 
усилия, чтобы достичь этого. А были лю-
ди, которые трудились, стремясь к ми-
лости Аллаха и Его довольству. Они по-
лучили награду в этом мире и, если бу-
дет на то воля Аллаха, обретут её в ми-
ре вечном. 

Всевышний Аллах обещал даровать 
земные блага в этом ми-
ре и тем, кто стремится 
к земным благам, и тем, 
кто стремится к доволь-
ству Аллаха, и Он испол-
нил Своё обещание. 

Практика показывает: 
лучше быть счастливым 
и уверенным в правиль-
ности выбранного пути и 
при этом не иметь мно-
гого, чем быть богатым, 
известным и влиятель-
ным, но несчастным из-
за своих узких взглядов 
и убеждений. 

У мусульман есть 
«эликсир счастья», ве-
личайшее «лекарство» 
от недугов человече-
ства. Это вера в предо-
пределение. Что бы ни 
случилось, мусульма-

нин не пугается и не отчаивается. Ему не 
свойственно сокрушаться и роптать, жа-
леть о том, чего не было, и расстраивать-
ся из-за того, что было. Он знает: то, что 
случилось, не могло не случиться, а чего 
не было, того не могло быть. Что бы ни 
делал Всевышний Аллах, всё к лучшему, 
во всём благо. И если что-то случилось, 
значит, так было нужно. Именно так, а не 
по-другому. На всё воля Всевышнего, и 
Он делает, что пожелает. А значит, нет 
причин для беспокойства. Того самого 
беспокойства, которое приносит неве-
рующему человеку столько бед и порой 
даже доводит до сумасшествия или са-
моубийства. 

Порой человек желает чего-то, но 
этого не случается. Верующий рассуж-
дает: «Ну не было и не было. Что за бе-
да? Это предопределение Аллаха, и Он 
так пожелал, а значит, так лучше, хотя, 
может быть, я и желал, чтобы всё было 
иначе. Но Аллах знает, в чём благо для 
меня, а я не знаю». Он проявляет терпе-
ние, полагается на Всевышнего и пере-
стаёт думать о несбывшемся. 

Уместно вспомнить ещё раз слова 
Посланника Аллаха с.г.в.: «Сколь уди-
вительно положение верующего! Всё в 
его положении является для него бла-
гом, и не дано это никому, кроме веру-
ющего. Если с ним случается что-то хо-
рошее, он благодарит Аллаха, и это ста-
новится для него благом. А если его по-
стигает беда, он проявляет терпение, и 
это также становится для него благом». 
(Муслим)

А тот, кто не верит в предопределе-
ние, сокрушается: «Ну почему же не сбы-
лось?! Ну как же так? Но ведь должно бы-
ло получиться! Должно было быть иначе! 
Нужно не так…» И изводит себя — порой 
в течение очень долгого времени — бес-
конечными «если бы». Становится ли он 
от этого счастливее? Ответ очевиден.
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ГОСУДАРСТВЕННЫЙ 
СЕРТИФИКАТ ХАЛЯЛЬ 
ПОЛУЧИЛА ФАБРИКА 
«КРАСНЫЙ ОКТЯБРЬ»

Первый в России халяльный сер-
тификат Роскачества получала фа-
брика “Красный Октябрь”, сообщи-
ли в национальной системе контро-
ля качества. Соответствующий сер-
тификат стал первым в нашей стране, 
внесенным в федеральную государ-
ственную информационную систе-
му Росаккредитации», — говорится 
в пресс-релизе. «Сертификация по-
зволит нам увеличить объем произ-
водства халяльной продукции и уси-
лить доверие потребителей», — ска-
зал управляющий директор «Объеди-
ненных кондитеров» Алексей Орлов. 
Знак подтверждает соответствие 
всем требованиям и стандартам ха-
ляль, а также качество продукции. В 
частности, такие сладости не долж-
ны содержать желатин, кармин и не-
которые другие пищевые добавки. 
Как объяснил глава центра отрасле-
вой экспертизы Россельхозбанка Ан-
дрей Дальнов, шоколад — один из са-
мых перспективных для экспорта ха-
ляльных продуктов российского АПК. 
Основными рынками могут высту-
пить Казахстан, Узбекистан и Азер-
байджан. Потенциал таких поставок 
к 2025 году банк оценивал примерно 
в полмиллиарда долларов.

ТЫСЯЧИ ЯПОНЦЕВ ПРИХОДЯТ 
В МЕЧЕТЬ ТОКИО 

ИЗ ИНТЕРЕСА К ИСЛАМУ 
 Центральная мечеть Токио еже-

годно принимает тысячи посетите-
лей из числа японцев, не исповеду-
ющих ислам. Имам мечети Токио Му-
хаммет Чинар поделился своими на-
блюдениями об интересе японцев к 
исламу. По словам Чинара, его ме-
четь регулярно посещают группы 
студентов престижных японских уни-
верситетов, таких как Васеда, Кейо 
и Мейдзи, а также он заметил, что 
все больше студентов магистратуры 
и аспирантуры японских вузов вы-
бирают темы диссертаций, связан-
ные с исламом. В этой связи Чина-
ру доводится часто консультировать 
японских исследователей по таким 
темам, как выплата закята в исламе, 
брак и развод, братские отношения 
мусульман. Ежегодно мечеть Токио 
посещает порядка 50 000 японцев, 
не исповедующих ислам. Некоторые 
из них записываются заранее, а дру-
гие приходят без предупреждения, 
и их в доме Аллаха тоже привечают. 

ВСЕ БОЛЬШЕ РОССИЯН 
ОТПРАВЛЯЮТСЯ НА ОТДЫХ 

В УЗБЕКИСТАН 
В первом полугодии 2023 года по-

ток российских туристов в Узбеки-
стан увеличился вдвое. Об этом со-
общил посол Узбекистана в России 
Ботиржон Асадов. «Россияне стали 
чаще ездить на отдых в Узбекистан. 
Количество российских туристов за 
шесть месяцев 2023 года выросло 
почти в 2 раза по сравнению с тем 
же периодом годом ранее и соста-
вило 345 тысяч человек. В минувшем 
году этот показатель составлял 186 
тысяч путешественников», — сооб-
щил дипломат. По его словам, поло-
жительная динамика притока тури-
стов из России наблюдается с весны 
прошлого года. «По итогам 2022 го-
да число туристов из России в Узбе-
кистане выросло в три раза по срав-
нению с 2021 годом — до 567,7 ты-
сячи человек», — отметил он. В ка-
честве факторов, которые подтал-
кивают россиян выбирать отдых в 
Узбекистане, посол перечислил без-
визовый режим и многочисленные 
доступные рейсы. «Только из Мо-
сквы в Ташкент в день осуществля-
ется более 15 перелетов. При этом 
российским туристам доступны вы-
леты не только в Ташкент, но и в та-
кие города, как Самарканд, Бухара, 
Хива и Фергана. Это существенно 
сокращает расходы путешественни-
ков», — заявил Асадов. 

В начале октября в дет-
ском развивающем центре 
«Бэхет нурлары» в рамках 
профориентационных ме-
роприятий прошла встреча 
с доцентом кафедры мате-
матических методов и мо-
делей в экономике Орен-
бургского государствен-
ного университета Тукта-
мышевой Лилией Мухам-
мадиевной. 

Такая встреча — это уни-
кальная возможность позна-
комиться с некоторыми из са-
мых передовых областей нау-
ки и техники, которые опреде-
ляют наше будущее. Лилия Мухаммади-
евна начала встречу с рассказа о своей 
биографии, а также поделилась воспо-
минаниями об учебе в школе и универси-
тете, о смешных моментах в работе пре-
подавателя. Основное же время встречи 
было посвящено таким наукам, как тео-
рия вероятности, машинное обучение и 
нейронные сети, а также тому, как они 
могут помочь нам в повседневной жизни. 
Спикер в игровой форме объяснил, как 

работает теория вероятности, показал, 
как можно смоделировать зависимость 
веса ребенка от его возраста. 

Особый интерес у аудитории вызва-
ли возможности нейронных сетей. О них 
было рассказано не только с пользова-
тельской точки зрения, но и была пока-
зана «начинка» (код на Python) нейрон-
ной сети, генерирующей изображения. 
Учитывая творческий характер аудито-
рии, не обошлось без презентации со-

временных нейронных се-
тей для генерации изобра-
жений, таких как нейронная 
сеть «Кандинский» от Сбе-
ра, «Шедеврум» от Yandex. 
Здесь уже слушатели удив-
ляли спикера своим твор-
ческим подходом в форму-
лировании описания изо-
бражения для генерации 
картинки. 

Встреча завершилась 
чаепитием для участни-
ков, где в душевной бесе-
де участники делились сво-
ими мыслями, эмоциями и 
идеями применения ней-
ронных сетей и машинно-

го обучения. В свою очередь, Лилия Му-
хаммадиевна отметила, что контакт с ау-
диторией был очень теплым и позитив-
ным, а ребята порадовали своей заинте-
ресованностью и широким кругозором. 
Кроме того участники центра продемон-
стрировали отличные навыки коммуни-
кации. Атмосфера встречи была друже-
ственной и непринужденной, что позво-
лило участникам лучше усваивать полез-
ную информацию.

На этой неделе девочки на уроках кули-
нарии готовили «Тако-бургер».

Ингредиенты: тортилья, фарш, пекинская 
капуста, сыр, помидоры, маринованные огур-
цы, кетчуп, майонез.

Рецепт: фарш посолить, разложить по тор-
тильям, распределяя в тонкую лепёшку, обжа-
рить фаршем вниз 2-3 минуты. На фарш нама-
зать соус (кетчуп +майонез), на половину выло-
жить пекинскую капусту, помидоры, сыр, огур-

цы. Сложить пополам и обжарить с двух сторон 
до золотистой корочки.

Очень вкусные «бургеры» получились! И ори-
гинальные: в тортильях.

РОССИЯ ГОТОВА БЫТЬ 
ПОСРЕДНИКОМ В ПАЛЕСТИНО-

ИЗРАИЛЬСКОМ УРЕГУЛИРОВАНИИ
Россия готова выступить в качестве 

посредника в палестинско-израиль-
ском урегулировании, заявил глава го-
сударства Владимир Путин на самми-
те СНГ в Бишкеке.

«Хотел бы подчеркнуть, 
Россия готова к коорди-
нации со всеми конструк-
тивно настроенными пар-
тнерами. Мы исходим из 
безальтернативности ре-
шения палестино-изра-
ильского конфликта пу-
тем переговоров», — ска-
зал он. По словам прези-
дента, целью переговоров 
должна стать реализация 
формулы ООН, предпола-
гающей создание незави-
симого палестинского го-
сударства со столицей в 
Восточном Иерусалиме. 
Путин также назвал неприемлемым 
возможное прекращение поставок 
в Газу еды и электроэнергии. «Два с 
лишним млн человек там живет, и да-
леко не все «Хамас» поддерживают, 
кстати. А страдать должны все под-
ряд? Включая женщин и детей? Ну ко-
нечно, с этим вряд ли кто согласится», 
— добавил президент.

ИЕРУСАЛИМСКИЙ АРХИЕПИСКОП 
ОБВИНИЛ ИЗРАИЛЬ В ГЕНОЦИДЕ 

НАСЕЛЕНИЯ ПАЛЕСТИНЫ
Иерарх Иерусалимской Православ-

ной Церкви архиепископ Севастийский 
Феодосий (Аталла Ханна) обвинил Из-
раиль в геноциде мирного населения 
блокадной Газы и многочисленных во-
енных преступлениях, в том числе в 

разрушении баптисткой больницы, где 
от бомбардировок укрывались сотни 
людей. Православный лидер призвал 
все мировое сообщество “обозначить 
четкую и смелую позицию, отвергаю-
щую подобную агрессию” со стороны 
Израиля. “Я требую, чтобы все духов-

ные, правозащитные и гуманитарные 
организации и каждый независимый и 
свободный человек действовали вме-
сте с нами для прекращения этой чу-
довищной агрессии против палестин-
ского народа в Секторе Газа и Иеру-
салиме. Я обращаюсь из Иерусалима 
ко всем и каждому, в ком присутству-
ет честность и благонравие, к каждо-
му человеку, кому дороги справедли-
вость, свобода и человеческое досто-
инство”, — подчеркнул архиепископ. 
Он призвал максимально сплотиться в 
защите “нашего права жить этой зем-
ле и в деле защиты наших родных в Га-
зе”. «Бомбардировки больниц, мечетей 
и храмов, простых граждан в их домах. 
Тысячи жертв, тел погибших под зава-
лами — ужаснейшая трагедия и ката-

строфа. Это ликвидация народа, ко-
торый стремится жить свободно. Мне 
трудно найти слова и выражения, спо-
собные выразить чудовищность и анти-
человечность этого преступления про-
тив права нашего народа на жизнь», — 
добавил иерарх.

В МЕЧЕТЯХ РОССИИ 
ПРОШЕЛ ОСОБЕННЫЙ 
ОБРЯД ПО ЖЕРТВАМ 

БОМБАРДИРОВОК 
ГАЗЫ

Джаназа аль-гаиб (за-
упокойная молитва за от-
сутствующего) по жерт-
вам израильских бомбар-
дировок в блокадной Га-
зе прошла  в мечетях по 
всей России. «Сегодня по 
призыву муфтия Гайнутди-
на пройдет намаз джана-
за аль-гаиб по погибшим 
палестинцам», — говори-
лось в сообщении пресс-

службы ДУМ РФ о предстоящем собы-
тии. «Поскольку на обязательную пят-
ничную молитву в мечетях собирается 
большое количество верующих, в джа-
наза аль-гаиб примет максимальное 
число мусульман», — добавили в рели-
гиозной организации. Молитва прошла 
сразу после джума-намаза. Верующие  
молились за упокоение душ погибших 
единоверцев в ходе продолжающей-
ся эскалации палестино-израильско-
го конфликта. 

Сотни жителей Газы продолжа-
ют числится пропавшими без вести, 
оставаясь под завалами разрушен-
ных жилых домов, мечетей и социаль-
ных учреждений. На данный момент 
подтверждена гибель более двух ты-
сяч детей.

В НОГУ СО ВРЕМЕНЕМ

ГАСТРОНОМИЧЕСКИЕ 
ОПЫТЫ

МЫ МОЛИМСЯ О МИРЕ



  Сура  
«Семейство 

Имрана»
аяты 133-134

Коран

Посланник Аллаха с.г.в. сказал: 
«В День воскресения Всевышний 

Аллах скажет: 
“О,  сын Адама, Я болел, а ты 

не навестил Меня!” Человек ска-
жет: “О, Господь мой, как же я мог 
навестить Тебя, когда Ты — Господь 
миров?!” Аллах скажет: “Разве не 
знал ты, что такой-то раб Мой за-
болел, а ты не навестил его? Разве 
не знал ты, что если бы ты его на-
вестил, то нашёл бы рядом с ним 
и Меня?...» 

Муслим 

Сколько благословения и бла-
га приносит верующему такое, ка-
залось бы, простое дело, как посе-
щение больного! Он тратит полчаса 
или час, а получает великую награ-
ду, и его ожидает почёт у Всевышне-
го Аллаха. А сколько теряет человек, 
когда из-за своей лени отказывает-
ся навестить больного родственника 
или друга, который живёт в пяти ми-
нутах ходьбы от него! К такому нера-
дивому человеку Всевышний Аллах 
обратится в Судный день в присут-
ствии всех творений: 

«О, сын Адама, Я болел, а ты не 
навестил Меня! Разве не знал ты, 
что такой-то раб Мой заболел, а 
ты не навестил его? Разве не знал 

ты, что если бы ты его навестил, 
то нашёл бы рядом с ним и Меня?» 

Представьте, как горько пожале-
ет человек о своей лени. Он мог бы 
сделать очень доброе и полезное де-
ло, если бы не ленился. Это было для 
него совсем не трудно, однако он не 
захотел отрываться от любимых за-
нятий и жертвовать своим отдыхом. 
Он не пожелал утруждать себя в зем-
ной жизни, и лишился великого бла-
га в мире вечном. 

Думая об этом, мусульманин снова 
и снова понимает, что милость Все-
вышнего к Его рабам поистине без-
гранична. Он щедро воздаёт даже за 
незначительные благие дела, совер-
шение которых не требует от челове-
ка приложения больших усилий или 
траты больших времени и средств. 

‘Али передаёт, что Посланник Ал-
лаха с.г.в. сказал: «Семьдесят ты-
сяч ангелов обязательно станут об-
ращаться с мольбами к Аллаху до са-
мого вечера за любого мусульмани-
на, навестившего больного мусуль-
манина утром. Если же он навестит 
больного вечером, семьдесят тысяч 
ангелов обязательно станут обра-
щаться к Аллаху с мольбами за него 
до самого утра, а в Раю для него бу-
дут собраны плоды». (Тирмизи)

Посланник Аллаха с.г.в. подал ве-
рующим прекрасный пример. Он ча-
сто навещал больных, утешая их и 
обращаясь к Всевышнему Аллаху с 
мольбой за них, даже если ему при-
ходилось отправляться к дому боль-
ного пешком и преодолевать нема-
лое расстояние. 

Джабир сказал: «Однажды Пророк 
с.г.в. пешком пришёл навестить ме-
ня, когда я болел, и он не приехал на 
муле или на лошади».

Услышав о том, что кто-то забо-
лел, мусульманин спешит навестить 
его, не откладывая на завтра, потому 
что завтра могут появиться неотлож-
ные дела, из-за которых он не смо-
жет навестить больного и, соответ-
ственно, не облегчит его состояние и 
лишится великой награды, уготован-
ной тем, кто навещает заболевших.

Хадис

«Стремитесь к прощению 
вашего Господа и Раю, ширина 

которого равна небесам и 
земле, уготованному для 

богобоязненных, которые делают 
пожертвования в радости 
и в горе, сдерживают гнев 

и прощают людей. Аллах же 
любит творящих добро».

Трудно переоценить важность высо-
кого нрава и благородных качеств. Их 
обладатель находится на высокой сте-
пени перед Всевышним Аллахом и лю-
бим, уважаем в обществе. Посланник 
Аллаха с.г.в. говорил своим сподвиж-
никам: «Сказать вам, кто средь вас мне 
более дорог? И кто будет ближе всего 
ко мне сидеть в День Воскресения?». Он 
дважды или трижды повторил это. Люди 
сказали: «Да, о, Посланник Аллаха». Он 
сказал: «Наилучший среди вас по нра-
ву». (Ахмад)

В другой раз люди спросили Мухам-
мада с.г.в. «Кто среди рабов Божьих наи-
более дорог Всевышнему Аллаху?». Про-
рок с.г.в. ответил: «Кто среди них самый 
лучший нравом». (Ат-Табарани)

Мусульманин должен стремиться до-
водить свои нравственные качества до 
совершенства. Это самая сложная ра-
бота, с которой только может человек 
столкнуться в жизни, но победа над сво-
ими пороками и контроль желаний души 
приведет к успеху в обоих мирах. Оце-
нивая свой духовный рост, мусульманин 
должен понимать, что с каждым днем он 
должен становиться справедливее, ще-
дрее, надежней, мягче, терпеливее и 
мудрее. Но не наоборот. Он должен на-
учиться совершать благородные, воле-
вые, сильные поступки. 

Ислам — это не просто формальная 
принадлежность к религиозной или на-
циональной группе, ислам — это огром-
ное желание заслужить довольство Все-
вышнего Аллаха, Его милость в земной 
жизни и награду Рая. Поэтому мусульма-
нин должен ставить высокие цели и про-
являть волю в их достижении. Лень, ув-
лечение бесполезными и вредными ве-
щами, потакание своим желаниям — все 
это слабости, которые мусульманин дол-
жен решительно отбросить в сторону. 

В приведенном нами аяте Всевышний 
Аллах, описывая качества богобоязнен-
ных, говорит, что они делают пожертво-
вания не только в дни благополучия и до-
статка, но и в дни горестей, потерь и ис-
пытаний. Они готовы помочь ближнему 
морально, материально, физически, да-
же тогда, когда им самим тяжело. А если 
вдруг в ответ на свою доброту они полу-
чают осуждение, сплетни, обвинения в 
чем-либо, то сдерживают гнев и, более 
того, прощают своих обидчиков.

Всевышний Аллах проводит людей 
через самые разные ситуации в зем-
ной жизни, и нередко дает испытать не-
справедливость со стороны других лю-
дей, что приводит к обиде. Всевышний 
Аллах испытывает одних людей други-
ми, чтобы проверить их. Он наделил че-
ловека способностью гневаться и спо-
собностью прощать для того, чтобы от-
делить кротких и милосердных Своих ра-
бов от тех, кто превозноситься и склонен 
ко злу, чтобы затем каждому воздать по 
справедливости. Конечно, Всевышний 
Аллах любит, когда люди прощают друг 
друга, и Он возвеличивает таких людей. 
Посланник Аллаха с.г.в. сказал: «Богат-
ство человека не уменьшается от ми-
лостыни, и рабу, который прощает, Ал-
лах не прибавляет ничего, кроме вели-
чия, и, кто бы ни смирился перед Алла-
хом, Аллах обязательно возвысит его». 
(Муслим)

«КУШ МАНАРА»

Разговорный клуб «Мин татарча сей-
ляшям» открыл свои двери в новом учеб-
ном году. Задачами клуба являются:

• пробуждение интереса детей к изуче-
нию языка;

• укрепление знаний по татарскому язы-
ку;

• пополнение словарного запаса;
• развитие умения участвовать в диало-

гах/сценках;
• развитие грамотной речи и дикции
• работа над правильным произноше-

нием букв, звуков, слогов и слов татарско-
го языка.

Для этого мы с детьми:
• изучаем скороговорки;
• делаем физминутки на татар-

ском языке;
• выполняем дидактические 

упражнения;
• учим слова по разным темам, 

затем используем их в диалогах/
сценках;

• играем в различные игры.
Так же планируется в дальней-

шем поставить вместе с детьми 
сценки из сказок на татарском 
языке.

ТУГАН ТЕЛ, МАТУР ТЕЛ – РОДНОЙ ЯЗЫК, ПРЕКРАСНЫЙ ЯЗЫК

Основные сезонные работы на 
мечети «Куш Манара» подходят к 
концу.

На сегодняшний день полностью 
завершена кровля крыши, заверша-
ется установка водостока и отливов.

Окончена покраска фасада, и под-
ходит к концу облицовка цоколя при-
родным камнем.

Изготовление дверей, девяти из 
дерева и трех из металла, пришлось 
отодвинуть на более поздний срок. Их 
установку и полное завершение ра-
бот можно будет сделать или в зим-
ние месяцы, создав необходимые 
условия, или в первые теплые весен-
ние дни.

Также нас ждут объемные ланд-
шафтные работы: мощение плитки, 
облицовка забора и подпорных сте-
нок, озеленение, организация поли-
ва и т.д.

Внутренние работы также выходят 
на финишную прямую. После изготов-
ления дверей и устройства откосов 
можно будет приступать к покраске 
стен, а после шлифовки деревянных 
полов можно будет стелить ковролин.

Пусть Всевышний Аллах примет ва-
ши пожертвования и возместит все 
затраты и усилия неравнодушных лю-

дей, всех, кто словом и делом помо-
гает возрождать мечеть.

Пусть Он благословит ваши семьи, 
здоровье, имущество, дарует детям 
земное и вечное счастье. Пусть Он 
поможет вам в преодолении жизнен-
ных невзгод и смилостивится над ва-
ми, ведь вы не пожалели частичку 
своего имущества, времени на вос-
становлении одного из домов Алла-
ха. Пусть столько лет, сколько будет 
работать эта мечеть в копилку ваших 
добрых дел течет непрерывная сада-
ка за участие в возрождении храма.

Пророк Мухаммад с.г.в. сказал: 
«Каждое утро, когда просыпаются 
рабы (Аллаха), спускаются два анге-
ла и говорит один из них: «О, Аллах! 
Дай раздающему милостыню возме-
щение». И говорит другой: «О, Аллах! 
Дай воздерживающемуся от мило-
сти потерю».

Также пророк с.г.в. говорил: «Ще-
дрый близок к Аллаху, близок к Раю, 
близок к людям и далек от Огня. Ску-
пой удален от Аллаха, далек от Рая, 
далек от людей и близок к Геенне. 
Щедрый невежда милее для Алла-
ха нежели скупой поклоняющийся».
(Тирмизи)

* * *
Руководство мечети обращается ко 

всем неравнодушным людям оказать 
помощь в этой сложной и дорогосто-
ящей работе.

Помощь, пожертвование можно 
оказывать деньгами или материала-
ми. Мы укажем несколько вариантов 
того, как можно оказать помощь:

1. Перечисление на расчетный 
счет.

Получатель:
Местная мусульманская религиоз-

ная организация с.Тат. Каргала Сак-
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ДУМОО (Оренбургский муфтият)
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р/с 40703810946110102381 в Ок-
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2. Перечисление на карточку.
Карта Сбербанка: 4817 7602 2493 

3550
Мобильный банк подключен к но-

меру: 8-919-859-70-40 (Файзуллин 
Рафаиль).

В комментариях к переводу укажи-
те «Добровольное пожертвование»

3. Наличными в ящик «Садака» в 
мечети «Куш Манара».

По всем вопросам можно обра-
щаться по телефону 8-919-85-97-
040 (Халиулла хазрат).
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Детская страничка

но перемешать до однородной массы. 
По желанию можно добавить немного 
мелко нарезанного укропа и петруш-
ки. Приготовленный фарш поставить 
на холод минимум на 1 час.

Из охлаждённого фарша сформо-
вать котлеты обычной формы (по 2 на 
1 порцию) и обвалять их с двух сторон 
в муке. Подготовленные котлеты поло-
жить в сковороду с хорошо разогре-
тым маслом (сливочное и раститель-
ное) и обжарить с одной стороны до 
золотистой корочки, перевернуть на 
другую сторону и на небольшом огне, 
закрыв крышкой, жарить примерно 15 
минут до полной готовности.

Готовые жареные котлеты положить 
на тарелку, полить небольшим количе-
ством растопленного сливочного мас-
ла и украсить укропом или петрушкой, 
рядом положить горячий гарнир. Гар-
нир: пюре картофельное, картофель 
жареный (из сырого или варёного кар-
тофеля), картофель варёный, рис ва-
рёный. Отдельно подать солёные или 
маринованные овощи (огурцы, поми-
доры, капусту).

• Филе морской рыбы — 700 г
• Жир животный — 100 г
• Хлеб белый (батон) — 4 куска толщи-
ной примерно 1 см (80 г)
• Молоко — 100 мл
• Лук репчатый — 1 шт.
• Чеснок — 1 долька;
• Соль, молотый чёрный перец, масло 
сливочное и масло растительное, му-
ка для панировки, укроп, петрушка для 
украшения при подаче — по вкусу.

Помидоры проварить 1-2 минуты 
в кипящей воде, Репчатый лук наре-
зать мелкими кубиками и слегка об-
жарить в сковороде с растительным 
и сливочным маслом, снять с огня и 
охладить.

Куски белого хлеба смочить моло-
ком, рыбное филе и животный жир 
нарезать на куски. Подготовленные 
продукты — рыбное филе, жир и хлеб 
-пропустить через мясорубку. В полу-
ченную массу добавить обжаренный 
лук, тёртый чеснок, немного молото-
го чёрного перца, щепотку сахарного 
песка, по вкусу посолить и тщатель-

КОТЛЕТЫ «РЫБАЦКИЕ»

Мусульманская АЗБУКА

 ДЕТЕЙ
ДЛЯ 

А — Аллах — прекрасный 
наш Создатель,

Он милостей и благ По-
датель.

Б — Бог сильнее всех на свете,
Помните об этом, дети!

В — Вера нас от зла спасает,
Жить в невзгодах помогает.

Г — Грехи, мой друг, не смей ко-
пить, 

В других добро учись ценить. 

Д — Дом Священный в Мекке 
есть,

Там паломников не счесть!

Е — Еда Всевышним нам дана,
Начните кушать с «Бисмилля»!

Ж — Жума-намаз в мечеть зовет, 
И каждый шаг добро несет. 

З — Такой Завет оставил нам про-
рок, 

Ученье — свет, невежество — по-
рок.

И — Ислам — путь верности и до-
броты,

 Успеха здесь добьешься ты.

К — Коран, ниспосланный Алла-
хом, 

Лекарство от беды и страха.

 Л — Ложь, хула и клевета — не-
разлучные друзья,

 Где одна, там и вторая, защищай 
от них себя!

 М — Мекка — мусульман столица,
 К ней сердце каждого стремится.
 
 Н — Послушайте такой Наказ, 
 Читайте вовремя Намаз!
 
О — Знайте, что Аллах Один,
Судеб наших Господин.

 П — Пророк, посланник и печать 
пророков,

 Мухаммад был избавлен от по-
роков.

 И был он самым лучшим из людей,

 Люби его и чти в 
душе своей.

 Р — В Раю река 
молочная течет,

Кто верит, к берегам ее придет.

С — Сунна — самая достойная до-
рога,

 Поступки и слова любимого про-
рока. 

 Т — Тур — Священная гора,
 Тора там была дана.
 
 У — Умма — это мусульманская 

семья,
 Здесь родные все друг другу и 

друзья.
 
Ф — «Фатиха» стоит в начале,
 И в намазе и в Коране. 
 
 Х — Хадж совершали раньше лю-

ди,
 Пешком, бывало, на верблюде.
 
Ц, Ч — Как стать хорошим Чело-

веком?
Как в жизни Цель свою найти?
Учись, молись, свои полвека
По мусульмански проведи! 
 
 Ш — Пусть защитит тебя Аллах,
от наущения Шайтана,
от пустоты и зла в речах,
и от греховности обмана. 
 
 Щ — Щедрость, терпение и до-

брота,
 Вот чем должна заниматься душа.
 
 Ь, Ъ, Ы

 Э — Эмиры, шейхи правили в эпо-
ху, 

 Праведных и лучших мусульман,
Будь как они, мой милый кроха,
И чти религию свою — Ислам.  
 
Ю — Юсуф был толкователем чу-

десных снов,
Он с испытаньем справился на 

славу,
И с Божьей помощью добился сла-

вы,
Хотя одним был из униженных ра-

бов. 


